
عالم فسيح8 No. (841)Sun. (24) December
 Wide Worldالعدد )841(الاحد)24(كانون الاول2006

انهـــــــا حقـــيقــــــة مـــــــذهلــــــة حــين تـكــــــون
صحـارى جنـوب افــريقيـا الاكثـر  تـاثـرا
بمــــرض اج ا في  والايــــدز اكـثــــر مـن اي
اقلـيم آخــر قي العـالـم. وطبقـا لمـا جـاء
في احـصائيـات منظمـة افيرت فـان اكثر
مــن 24ملـيـــون مــصـــاب بمـــرض اج ا في
وان اكـثـــــر مــن ثلاثـــــة ملايـين اصـــــابـــــة
حـدثت نهـايـة عــام .2005  تتبـاين هـذه
النـسـب بين الــدول الافــريـقيــة بـصــورة
خـاصة ففـي الصومـال والسنغـال تكون
نـسبـة 1%من مجـموع الـيافـعين مصـابة
بـهـــــــذيـــن المـــــــرضـــين ومـع ذلـك يـكـــــــون
20%مـن اليــافعين في اربع دول افــريقيـة
مصــابين بهـذا المـرض ومن هـذه الـدول
زيمـبـــابـــوي الـتـي وصلـت فـيهـــا نــسـبـــة

الاصابة الى 20%بين اليافعين.  
  لقد اتفقت منـظمات المسـاعدات على
ان افــــضل  الـــطــــــرق للـــــوقـــــوف بــــــوجه
انـتــشــار عــدوى الـ اج ا في هـي الـثقــافــة
وخـــــاصـــــة بـــين الفــتــيــــــات.  ففــي عـــــام
1995كـــانـت نــسـبـــة الاولاد في  المـــدارس
اعلـى بكثيـر من البنـات  حيث يتـواجد
في الفــصل الـــواحـــد سـبعـــة اولاد امـــام
بـنـت واحــــدة فقـــط.  وذلك مـــا يـــؤشـــر
علــى تـطـــور البـنت بـصــورة سلـبيـــة من

ـــــارد العـــملاق الـــــذي أثـــــار الـــصــين، هـــــذا الم
اعجـاب الـشعــوب بنهـوضه وتقـدمه وقـدرته
علـى العمل الـدؤوب يعـاني مـشكلـة عـظمـى
ـــــاولهـــــا في وهــي المخـــــدرات الــتــي أصـــبح تــن
الـشـارع شـيئـا طبـيعيـا،ويتـســاقط العـشـرات

منهم يوميا دون أن يهتم بهم أحد..
هـذا ما عبـرت عنه لـوجانج الفـائزة بجـائزة

أفضل صور حية في الصحافة العالمية. .
تقـول لـوجــانج أنهــا شهـدت قـبل فتـرة وفـاة
أحـــد المـــدمـنـين عـنـــدمـــا سقـط أمـــامهـــا في
الـشارع ولم ينتبه اليه أحـد. طلبت لوجانج
الأسعـاف ونـقلته الـى المـستـشفـى ففـوجـئت
بـأن الأطباء والممـرضين يرفضـون أستقباله
لأن هــــؤلاء المــــدمـنـين لايمـكـن أن يـــــدفعــــوا
شـيـئــــا لــــو تم انقــــاذهـم كـمــــا ان المــــدمـن لا
يمــتلـك حـتــــى وريــــدا سلـيـمــــا لـيـحقـن مـن
ـــــى ـــــذا تحـــــول الأمـــــر ال خلالـه لاسعـــــافه!ل
الـشــرطــة الـتي قـــامت بــدفـنه بعــد نـقله في
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مـــــا اســبــــــاب فقـــــدان
السمع؟

ان الــــــــــــــــــــــــــــــســـــــــــــــبـــــــــــــــب
الاكثــرشيـوعــا لفقـدان
الــسـمع هــو الـضــوضــاء
العـــالـيـــة. وعلـــى الـــرغـم
مــــــــن ان المــــــــــــــــــــرء قــــــــــــــــــــد
لايــــــشـعــــــــربــــــــالالـــم لحـــين
وصـول الـصـوت الـى ) 125
( ديـــســيــبل )وحــــدة قـيــــاس
شــدة الصـوت( وهي الـدرجـة
المـأسـاويــة لانفجـار مفـرقعـة
نــاريـــة تقــريـبــا. لا ان الـضــرر
مكن ان يحدث عنـد مستويات
ادنـــــى مــن درجـــــة الـــــديــــســيــبل

علاه. 
وهنـاك مـسـببـات اخـرى لفقـدان
الـــســمع،مــنهــــا انــــواع معـيـنــــة مـن
العقـــاقـيـــر مـثل المـضـــادات لحـيـــويـــة
والـعلاجـــــــات الـكــيــمــيـــــــاويـــــــة وحــتـــــــى
الاسـبــــريـن. اضــــافــــة الــــى ان اصــــابــــات
الاذنين لــوسـطــى والــداخـليــة قـــد تتـسـبب

بفقدان السمع.  

ما العلامات  لفقدان السمع؟
فقــــدان الـــسـمـع يحــــدث بــصــــورة تـــــدريجـيــــة. وفي
الحقــيقــــة فـــــان العـــــائـلــــة والاصــــدقــــاء هـم اول مـن
يلاحـظ ذلـك.  ومن اهـم العلامــات الــدالــة علــى وقــوع

الضرر :

وهـذا الــرقم اعلــى بكـثيـر
مـن  السعـر المقـدر للـوحة
ــــــذي كــــــان )250( الـف وال

جنيه استرليني.
ـــــــوحـــــــة وقـــــــد رســـمـــت الـل
بـــالالـــوان الـــزيـتـيـــة وهـي
تصـور منحنـى نهر ضحل
في مــــــراكــــش مـع اشجــــــار
ــــــــال ــــــشــكـل جـــب نـخـــيـل وت
خلفيـة المـنظـر الـطبـيعي،
ومـن المعـتقـــد انهـــا تعـــود
ــــون الــثــــانــي ــــشهــــر كــــان ل
1951، وقــــــــــــــد رســــمــهــــــــــــــا
تــشـــرتـــشل اثـنـــاء زيـــاراته
المـتكـــررة للـمغــرب، بــوقـت
قـــصــيــــر قــبل اعــــادة انــتخـــــابه
لــيكـــون رئـيـــســـاً للـــوزراء في 10
داونـــنـغ ســـتــــــــريـــت في اعـقــــــــاب
سقـــوط الحكـــومـــة العـمـــالـيـــة
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طمـوحـات فـنيـة غـريبـة وبـيعت
اعماله في صالونات المزادات في
انكلتـرا بعد وفـاته، ففي بـداية
هــــذا العـــام بــيعــت مجـمـــوعـــة
ــــوان ــــالال اعـمــــال مــــرســــومــــة ب
المـــائيـــة مع تخــطيـطـــات وكلهــا
اعــمــــال غــيــــر
ـــــــــــــــــــرة جــــــــــــــــــدي
ـــــالملاحـــظــــة في ب
مــديـنــة كــورنـيــش
ـــــوســتـــــويــثـــيل، في ل
وكــــــــــــــــان الــفــــــنــــــــــــــــان
المفـتـــرض الـــذي انجـــز
هذه اللـوحات هو اودلف

هتلر.

ع/ صحيفة الغارديان
البريطانية
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ــــرســم فــتــــرة الحـــــرب اتخــــذ ال
كهــوايــة في اواخـــر حيــاته، وقــد
بيـعت لـوحـة ثــانيــة له بـعنـوان
ــــالقـــرب مـن ـــرانـــس ب ـــى ال )عل
سانـت مالو( واللوحـة مرسومة
بـالالـوان الـزيـتيــة ايضــاً بمبلغ
)344( الف جنيه استـرليني في

حزيران عام .2005
ولـم يكن تـشـرتـشل هـو الـزعـيم

الـوحيـد في فتـرة الحـرب
الذي كـانت له
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التي كان يـرأسها كليمنت اتلي
بعد الحرب العالمية الثانية.

وقد وضع الفـنان تـوقيـعه على
اللـوحـة وأهـداهـا الـى الجنـرال
الأمــريـكي جـــورج سي مــارشــال
ــــى مـنــصـب رئـيـــس ــــول ــــذي ت ال
ــــــــة الاركــــــــان في الـفـــتــــــــرة هـــيـــئ
الـــرئـــاسـيـــة لـتـيـــودور روزفـــالـت
اثنـاء الحـرب العـالميـة الثـانيـة،
وقــد التقـى ونـستـون تـشـرتـشل
أول مـــــرة جـــــورج مـــــارشـــــال في
مـؤتمــر المغـرب عـام 1943، وقـد
ــــانه )آخـــر وصـفه تـــشـــرتـــشل ب
اعـظم امـريكـي( وانه )مهنـدس
النـصر الحقيقي في اوربا( وقد
بـيعت اللـوحـة من قـبل حفيـدة

الجنرال الأمريكي.
ومــن المـعــتـقــــــد ان رئــيــــس

وزراء بــريطـانيـا اثنـاء
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لـــــــــــوحــــة رسمهــــــــــا تشرتشــــــــــل تسجـــل سعراً قياســـياً
ترجمة / المدى

بيعت لوحة تمثل منظراً طبيعياً في المغرب رسمها ونستون تشرتشل
)واحد من اشهر رؤساء الوزراء في بريطانيا تولى الوزارة في بريطانيا

كان خطيباً مفوهاً الهبت خطبه الحماس الوطني البريطاني(
بمبلغ )612500( جنيه استرليني في مزاد سوذبي.

حــــرب الهيرويـــين تندلع في الصـــــــين
ترجمة/عدوية الهلالي 

لـتخلـو الـشـوارع مـن منـاظـرنــا المفـزعــة، ثم
ينـصحوننـا بالعـودة الى مـنازلنـا لكننـا نعود
دائما الـى "رويلي "من جـديد لنـواصل رحلة

الإدمان ومغازلة الموت...

ـــــذي ســيـكـــــون ــــــوضع ال ال
علـيه عـنــدمــا سـيــشفــى وكـيف
سيعـود الـيه وزنه ويــذهب الـى

المـدرسـة واسـتمــر ستـة أشهـر في رحلـة
معـــانــــاة علاجـيـــة خــــرج بعـــدهــــا سلـيـمـــا
ـــــى أهـله معـــــافــــــى وسلــمـــته الـــــشـــــرطـــــة ال
لـيـبــــدأحـيــــاة جــــديــــدة. ..لــــوجــــانج ســــألـت
المـــدمـنـين عــن دور الحكـــومــــة في ذلك ولمـــاذا
لاتــسيـطــر علــى تكــاثــر عـصــابــات المخــدرات
فقـال لها أحـد المدمـنين : نحن لا نـراهم الا
في المنـاسبـات القـوميـة فهم يقـبضــون علينـا
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ـــــى واضـــطـــــر ال
ممـارسـة الـسـرقـة للـحصـول علـى قــوته من
المخــــدرات. ..لكــنه وحــين دخل الـــى مـــراكـــز
التــأهـيل نــاضـل وأحتـمل بــصبــر للـتخلـص
مـن آثــــار الأدمـــــان فقــــد صـــــور له الأطـبــــاء
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وتـبـين ان صـــاحــبه يــــدس لهـــا المخـــدرات في
الطعام. 

حـين عـــادت لـــوجـــانج بعـــد فـتـــرة علـمـت ان
الفـتــــاة تــــوفـيـت فــــذهـبـت الــــى الـــشــــرطــــة
وأبلـغتهـم عن مقـرات المــدمنـين وعملـوا لهـا
كمينا تم بموجبه القبض على 200 شخص

وكـان هذا الأمـر يتـكرر سـنويـا حيث يـقوم
الـضـبـــاط  بـتقــسـيـم المـــدمـنـين حــسـب

المـــوقـع الجغـــرافي واجـبـــارهــم علـــى
الخــضـــــوع للـعلاج مــن الإدمـــــان

ـــــة الأمـــــر كـله وكـــــانــت نـــــســب
لاتــــتـعـــــــــدى 50%فـــــــــأغـلــــب
ـــــــــاجــــين مــــن الأدمـــــــــان الــــن

يعـودون اليه لكثـرة عصـابات
تــرويج المخــدرات ودسهــا في كـل شيء...أحــد
المدمنين الأطفال وعمره 14 عاما تمكن من
النجـاح لأنه بــدأ بتعــاطي المخــدرات في سن
العــاشــرة بعــد أن علـمه رفقــاء الـســـوء ذلك

ـ ـ ـ
ـ ـ

ـ ـ

عربةخشبية مخصصة لنقل المدمنين...
بعد فـترة،عـادت لوجـانج الى نفـس المكان في
ــــــــدعــــــــى ــــــــوب الـــــصـــين في مـــنـــــطـقــــــــة ت جـــن
"رويلي"فـوجــدت بعـض المــدمنـين يتــسكعـون
ولاحـظت وجـود بــائعين لـلمخـدرات تعــرفت
ـــــائع فــتـــــاة تــبــيع الـــــى أحـــــدهــمـــــا وكـــــان الــب
الهيـرويـين لتــشتــري منه مـايـسـد حــاجتهـا
مـنه..لــم تقل شـيـئــا عـن رئـيــسهـــا في العـمل
فـكل شيء يـتم بـسـريـة تـامـة. ..قــالت بـائعـة
الهـيـــرويـين انهـــا قـــدمـت مـن احـــدى القـــرى
ـــــرويــين لـــتعـــمل فــتـــــورطــت بـــتعـــــاطـــي الهــي
واضــطــــرت الــــى أن تمــــارس أبـــشـع الأفعــــال
للحـصــول علـيه، وبعـد أن كــانت أجـمل فتـاة
في القــــريــــة تحــــولـت الــــى شــبح فـتــــاة وقــــد
حــاولت أكثـر من مـرة التخلـص من الأدمـان
بمسـاعدة مـراكز تـأهيل الشبـاب لكنهـا كانت
تجـــد دائـمـــا مـن يـــدفـعهـــا الــــى العـــودة الـــى
بـراثن المخـدرات فقـد عملـت في مطعـم مثلا

ـ ـ ـ ـ

ـ

ـ ـ ـ

عن/ مجلة الأكسبريس الفرنسية

الجلد خلف الاذن تمامـا وذات اقطاب كهربائـية موصولة
بــالاذن الــداخـليــة( يـســاعــدك في اعـــادة خلق الاحـســاس

بالصوت والمساعدة في فهم الكلام.
كيف يمكنك حماية اذنيك ؟ 

ان الـبطـاريـات طـويلـة العمـر الـتي تـستخـدم في الـ)ام بي
ثــري(،تـتيـح فتـــرات سمــاع طــويلــة لـلمــوسـيقــى العـــاليــة
)ترابط خطر اصوات عالية لفترة طويلة (. وهناك ازرار
تـتـيـح لك الــوصــول الــى حـــد اعلــى امـن. وعلـيك ايـضــا
وضـع واقيــات اذان او ســـدادات اذن عنــد الـتعــرض لـفتــرة

طويلة لضوضاء تصل الى 90 دسبل او اكثر شدة . 
هل تعلم ؟ 

* ان حـوالي 28مليون امـريكي مصـابون بفقـدان السمع،
وان اكـثــــر مــن 30ملـيــــون امــــريـكـي يــتعــــرضـــــون كل يــــوم

لمستويات ضوضاء عالية.  
*  ان40% من حالات فقدان السمع كان يمكن تفاديها.

*  ان اصـوات عــاليـة لفـرقـة مــوسيقـى روك واحـدة تـصل
الـــى 120ديــسـيـبـل يمكــنهـــا ان تــسـبـب ضــــررا خلال ســبع

دقائق ونصف دقيقة فقط.
واخـيـــرا تقـــول الـــدكـتـــورة كـــاتـــريـن بـــالمـيـــر رئـيــس مـــركـــز
الــسمـعيــات  والــوســائل الــسمـعيــة في جــامعـــة بتـسـبيــرغ
الــطـبـيــــة،، حــن نعـيـــش في عــــالـم صــــاخـب  ولـكـن اذانـنــــا
لاتتــشقـق ولاتنـــزف عنــدمــا تـصــاب بـضــرر مــا. ولـــذا من

الممكن ان نفقد سمعنـا تماما قبل ان نعرف ذلك. .

*  تكــون الاصــوات علـــى شكـل غمـغمــة خـصــوصــا علــى
الهاتف. 

*  صعـــوبـــة الــسـمـــاع عـنـــدمــــا تكـــون هـنـــاك ضـــوضـــاء
بالجوار. 

* الـطلب الـى الآخـريـن التحــدث ببـطء وبـصــوت اعلـى
وبصورة اوضح.

*  الحـاجـة الـى رفع صـوت المـذيـاع  والمـسجـل. ...وبقيـة
الاجهزة. 

ما الاختبارات التي يتوجب عليك القيام بها؟
اذ اعـتـــراك الـــشك بـــانك رحــت تفقـــد سـمـعك، ايـــا كـــان
عمـرك فـعليك الـذهـاب الـى اي ) فـاحـص سمع ( مجـاز
للـقيــام بـــالفحــوصــات الــسمـعيــة الاســـاسيــة )بــواسـطــة
استخدام المـسماع  (audio meterحيث يـطلب منك

تحديد نوع لزمور
الـذي تــستـطـيع سمــاعه وتكـرار الـكلمــات والجمل الـتي
تـسمعهــا.  وكل ذلك يتـم واسطـة استخـدام )هيـدفـون(.
قـــــد تجـــــرى لــك بعـــض الـفحـــــوصـــــات لـــــوظــــــائف الاذن

لوسطى.
ما البدائل المتوفرة ؟

اذا اصيـب جهـازك الــسمـعي بـالـضـرر لمـرة، فـان بــإمكـان
الخبـــراء التـــركيــز علــى تحــسين الاصــوات الـتي لايــزال

بمقدورك سماعها فقط:
*  عـنـــد فقــدان الــسـمع بـصــورة مـتــوسـطــة او
تـامة، فان الوسائل السـمعية المضخمة للصوت
بـــإمكــانهــا مـســاعــدتـك في القـيــام بــانـشـطـتك

اليومية من دون صعوبة. 
*عنـد فقدان السمع التام فـان الزرع في قوقعة
الاذن )اداة الكـتـــرونـيـــة تـثـبـت جـــراحـيـــا تحـت

حــــــــــافــــــــــظ على اذنيك قبـــــــــل فــــــــــوات الأوان
فقدان السمع

ترجمه/عبد علي سلمان

تحـــــــت الـــــــتــــــــــــــــــدريـــــــب ومـــــــن هــــــــــــــــــذا
العــدد855شــابــة بـــدأن اعمــالا خــاصــة

بهن.  
وتـضيف السيـدة كوتـون. ..نحن نواجه
مـــشـكلــــة كـبـيــــرة في تــثقــيف الـنـــســــاء
لمـــواجهـــة امـــراض الايـــدز وال اج اي في
فـــالمـــرض يـنـتــشـــر ضـعف حــــالاته بـين
البنات غير المـثقفات وذلك بسبب عدم
امكـانية الـبنت فهم العلاقـات او تتزوج
من شخص متعدد الزوجات وقد يكون

هذا الزوج مصابا بالمرض اساسا.
عن/ تايمز 

ـ ـ الــبــنــت الــــــزي المــــــدرســي والاحــــــذيــــــة
والاجـــور الـــدراسـيـــة مع رســـوم القــسـم
الـــداخلـي. وذلك لا يـكلف كـثـيــرا اذ لا
يتجـاوز حدود 6 يـورو للطـالب الـواحد
شهـريـا. وتقـوم هـذه المــؤسسـة الخيـريـة
بعــد الـتخــرج بـتجـهيــز الـبنــات مـــاليــا
وتــدريـبهـم حتــى يـتحـــولن الــى مجــال
اوسع في العمل ويدفـع هذا الامر باقي
الـشـابـات والـبنـات الـصغيـرات للـذهـاب
الـى المـدارس بــرغبـة قـويــة، وحتـى الان
يــوجــد اكـثــر مـن  خـمــســة آلاف شــابــة

اللواتي بامكـانهن الذهاب الى المدارس
وبلا اسبـاب تدنـي الحالـة الاجتـماعـية

والفقر. 
ومـن هنـا تبـدا هـذه العـمليـة المـشتـركـة
بتقـديم الــدعم المــالي لمـسـاعـدة هـؤلاء
الاطفال خلال نظام حق الوصول الى
المــــــرحلـــــة الــثـــــانـــــويــــــة. وتغـــطــي هـــــذه
الــتكـــالـيف الـــداخلـيـــة لعـــائلـــة تـــرسل
ابـنــتهــــا الــــى المــــدرســــة.  ويقــــدم لهــــذه

الناحية الثقافية. 
 كــامفيــد )حملـة تــربيـة الـبنـات(تقـول
الــسيـدة ان كـوتـون المـديــرة التـنفيـذيـة
لهذه الؤسسـة. ...الفقر هو الذي يؤثر
على دخـول البنات الـى المدرسة واذا لم
يكن لـديهم نقـود كافيـة  عليـهم ارسال
الاولاد الـــى المـــدارس حـيـث بـــامكـــانهـم
الـعمل وكسب المـال اما البنـات فيذهبن
الـى الـزواج ويغـادرن الـبيـوت بعــد ذلك

دون فائدة.  
وقــد انـطلـقت )كــامـفيــد(بهــدف كـســر
هذه الدائـرة لمواجهة الفقـر كسبب لمنع
الـبـنــــات مـن الــــذهــــاب الــــى المــــدارس.
وتقـول السيـدة كوتـون...نحن نعمل في
مــســـاحـــات تفـتقـــر فـيهـــا الـبـنـــات الـــى
الثقـافـة الكــافيـة بـسـبب العـوز الكـبيـر
لـدى عـوائـلهم. ولـو تـسـأل عـددا كـبيـرا
مـــن الابــــــــاء فـــيـــمــــــــا اذا ارادوا ارســــــــال
اطفالهم الى المدارس سيكون الرد نعم
بــــدون شـك. لــــذلـك نحـن نــتعــــاملــمع
رغبة الناس وما يريده اطفالهم ثقافة
وتــربيــة ونحــاول اسنــادهم بــذلك قـدر

الممكن. 
ان هـدف المــؤسسـة الخيـريـة هــو العمل
مـشـاركـة مع الاهـالـي لتحـديـد الـبنـات

مـــــــــــــــــــــــــــــــدارس مهمــــــــــــــــــــــــــــــــــة للبنــــــــــــــــــــــــــات     
 ترجمة/ عمران السعيدي 


