
العدد )903(السبت)24( اذار 82007

No. (903) Sat. (24)March
استراحة المدى

وقـد تعرض الحجـاب للاسوداد مع
مرور الـزمن علـى اللوحـة والطلاء
الــداكن الــسمـيك عـليهـا جـعل من
الـصعـب حتــى معـرفـة لــون الثـوب
الذي كـانت تـرتديه- وقـد قيل عنه
كل شـيء، مـن الاســــود الــــى الـبـنـي
الـى الاخضـر وفسـر البعض قـطعة
القماش الملقاة على كتف موناليزا
بــــانهــــا شـيء مـن قـبــيل الـــشــــال او

الوشاح.
غـيــــر ان صــــوراً مـــســتحـــصلــــة مـن
انعـكاس مـا تحت الاشـعة الحـمراء
تحـكي قـصــة مخـتلفــة فــالحجــاب
guarnello- ويــــدعــــى غــــورنــيلــــو
شفـــاف، ويـبـــدو مــشـــابهـــاً لقــطعـــة
شـــــاش في لـــــوحـــــة "صـــــورة سـيـــــدة"
لــسلنـدرو بــوتيـشـيلي، الـتي تـصـور

امراة حبلى ويدها على بطنها.
ان المتـوارث مـن المعلـومـات يـرى ان
"مــــــونــــــالــيــــــزا" هــي لــــــوحــــــة لــيــــــزا
غــيــــــرارديــنــي، زوجــــــة تــــــاجــــــر مــن

فلورينتين.
فــرانــســسكـــو ديل غـيــوكــونــدو، وان
لـيوناردو بـدأ يرسمـها في عام 1503

مونـــــاليــــــزا.. أم مــامــــــــا ليــــــــــــزا؟!
ترجمة: عادل العامل

فـــريق مـن علـمــاء الاعـصــاب
استـطاع أعادة النطق وبعض
الحـــــــركـــــــات لـــــــرجـل أصـــيـــب
دمــــــاغه أصـــــابـــــات شـــــديـــــدة،
وذلـك عــن طـــــــريـق تحفــيـــــــز
دمــاغه بـشـحنــات كهـربــائيـة،
الـــرجل كـــان بعـمـــر 38 سـنـــة،
وكــــان بــــالـكــــاد واعـيــــاً طــيلــــة
خـمـــس سـنــــوات، تـــــدريجـيــــا
أستعاد قـدرته على استخدام
يــــده الـيـــســــرى وبــــدأ يـنـــطق
بـــبعـــض الــكلــمــــــات في جـــمل
مـتـمــــاسكـــة، الاطـبـــاء قـــالـــوا
الاحـــد المـــاضـي: ان المـــريــض
قـبل العـمليـة كـان يــستجـيب
للأسـئلـــة والاوامـــر مـن حـين
لآخـر وذلك بتحـريك إبهامه
أو بـالايمـاء، لكنـه عمليـا كـان
صـامتـاً وليـست لـديه القـدرة

على الحركة.
الخــبـــــــراء قـــــــالـــــــوا: أن هـــــــذه
الحــالــة كـــانت قــد قـــدمت في
الاجــتــمـــــاع الــــســنـــــوي لـعلــم
الاعــصــــاب، في اتلانـتـــا، ومـن
المــمكـن أن تــنعــش آمـــال 100
ألف الـــــى 200 ألف أمــــريـكـي
يعــــانــــون مـن حــــالــــة فقــــدان
الوعي، لكنهم أشاروا: الى أن
مـــــدى الاســتفـــــادة الفـعلــيـــــة
سـيــبقــــى أمــــراً غـيـــــر واضح،
فـهنــالك جـملــة من الاسـئلـة
ــــــــــــة حــــــــــــول تـلـــك الاخـلاقـــــي
العملية،لأن هنـاك عدد كبير
من المــرضــى لا يــستـطـيعــون
ـــــــــى أعـلان مـــــــــوافـقـــتـهـــم عـل
العــملـيــــة بـــسـبــب فقــــدانهـم

الوعي!.
الاطـبــاء ومـنــذ مــدة طــويلــة
كــانــوا قــد اسـتخــدمــوا الــزرع
الجـــــــــراحــــي في مـعـــــــــالجـــــــــة
الــــتــــــصـلــــب والارتجــــــــــاف في
مرض الـباركنسـون، كما انهم
حـاولوا أيـضا علـى مجمـوعة
مـن مـــرضـــى آخـــريـن كـــانـــوا
يعــــانــــون تـلفــــاً دمــــاغـيــــاً، في
الـعـقـــــــديــن المـــــــاضــيــين، مــن
ضـمـن أولــئك كـــانـت "تـيـــري
شــيـفـــــــو"، امـــــــرأة فـلـــــــوريـــــــدا
الـشهيرة، التـي توفيت الـسنة
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زراعــة أقطـــاب كهـــربائية في الدمـــــاغ
ترجمة : خالد جمعة

لـديه
.

الاطبــاء قــالــوا، ان البــاحـثين
ـــــــــــريـــــــض ـــــــــــوا أســــم الم حـجــــب
للـمحـــافـظـــة علـــى الــســـريـــة،
لكنهم تسلموا موافقة خطية
مـن أحد أفـراد عائـلة المـريض

قبل البدء بالعملية.
الدكتـور جوزيف فاينز، رئيس
قسـم الاخلاق الطبـية في ويل

كورنيل، قال:
- أن الجــــــــانـــب الاخـلاقـــي في
مــثـل تلــك العــملــيـــــات لــيــــس
مـــشــــروطـــــا فقــط بمـــــوافقــــة
المـريض علـى اجـراء الـعمليـة،

بل برفضها أيضاً.
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الـبــــــا
حـثـين تــــابعــــوا قــــابلـيــــة

الــرجل المـسـتعــادة لمــدة اربعــة
اسابـيع والتيـار يعمـل، وأربعة
اسـابيـع أخرى بـإيقـاف التـيار
ومـــــــن دون مــعـــــــــــــــــــرفـــــــتــهـــــــم
بذلـك،فسجلـوا اتجاهـاً ثابـتاً
للاســتجـــــابـــــات الــــسلـــــوكــيـــــة
والـعصـبيـة في  حـالـة تـشـغيل

التيار.
الـــــدكــتـــــور نــيـكـــــولاس شــيف،

استاذ علم الاعصاب قال:
- ان هـذا الـرجل الــذي عمـره
38 سـنـــة، رغـم تحــسـنـه لكــنه
مـازال غيـر قادر علـى التعبـير
ـــــــــــــة حـــــــــــــول تــلـــك الــعـــــمــلـــــي
الجــراحيـة، او انه مــازال غيـر
قادر علـى وصف حالـة الوعي
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المـــــــاضــيـــــــة بـعـــــــد ان رفـعــت
انبوبة التغذية عنها، وقتها
أثـيرت قضيـة نقاش طـويلة

حول رعاية المرضى.
الـدكتـور جـيمـس بيـرنـايت،
اسـتــــاذ علـم الاعــصــــاب، في
مــدرســة دارتمــوث الـطـبيــة،

قال:
ـــــــــــا أعــــتـقـــــــــــد ان تـلـــك - ان
العـملـيــات سـتـمـنح فــرصــاً
كـــبـــيــــــــرة لـلـــمــــــــرضــــــــى لان
يتماثلـون للشفـاء، لكني لا
اتــــــوقـع انهــــــا ســتــــســــــاعــــــد
المـرضى الـذين يعانـون تلفاً
دمـاغيـاً وكـانـوا فيه عـديمي
الاسـتجـــابـــة لمـــدة اكـثـــر مـن
عـام، امـا بــالنــسبـة لأولـئك
الــــذيـن يـــســتجـيـبــــون بـين
حين وآخـر فـمن المـمكن ان

تنجح العملية وتتقدم.
ــــــــة مـــن فــــــــريـق الـعـــمـلـــي
نـيـــويــــورك، كلـيـــة كــــوريل
الــطـبـيــــة، مـعهــــد أعــــادة
التــأهيل في نيـوجـرسي،
ومـــؤســســـة جـــونــســـون،
أخـتـــاروا ذلك المــريـض
لأسـبــــاب عــــدة مــنهــــا:
انه كان بـوعي جـزئي،
حـــــــــــــالـــــتــه كـــــــــــــانـــــت
مـسـتقـــرة منــذ عــدة
سـنــــوات، اخـتـبــــارات

الــتخــيل كـــــانــت نــــــاجحـــــة،
الاطبـاء خـيطـوا سـلكين في
جمـجمــة المــريـض واتجهــوا
بهـمــــا الــــى اسفـل القـــشــــرة
المخــيــــــة، حــيــث المــنــــطقــــــة
المــــــســـمــــــــاة "المـهــــــــاد" الـــتـــي
وظـيفـتهــا تــشغـيل الــدوائــر
الـســانــدة للاثــارة والانـتبــاه
والمــــــشــــــــاعــــــــر، الــــــسـلــكــــــــان
مـرتـبطـان بجهـاز كهـربــائي
ــــــــر زرع تحـــت عـــــظـــم صـغـــي
ترقـوة المريض، مباشرة بعد
العــملـيــــة وبعـــد الـتـحفـيـــز
بـــالــشحـنـــات، المـــريـض بـــدأ
ينطق ببعض الكلمات، كما
انه تعـرف علــى بعض صـور
الاخـتـبــار، و تـــدريجـيــا بــدأ
يكون أكثر انتباهاً، عدد من
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متى تقلد النساء عارضات الأزياء...ولماذا ؟
الـــوقـت الـــذي تمـضـيـه الكـثـيـــر ن الـنــســـاء في
مشـاهدة تلـك العارضـات، سواء في المجلات أو
علـى شـاشـات التلفـزيــون، يجعلنـا نـؤكـد انهن
مصـدر الهـام حقيقـي لغيـرهـن من البـاحثـات
عن الــرشــاقــة أكثــر من كــونه مـصــدر احبــاط

لهن. "
ـــــات الغـــــذائــيـــــةالــتــي يـــــذكـــــر ان الأضـــطـــــراب
قــدتـتعــرض لهــا الــرغبــات في الـنحــافــة تكــون
خـطيـرة في بعـض الأحيـان، خـاصـة في حـالات
الأنـوركـسيـا، التـي تنعكـس سلبـا علـى المصـاب
ـــودي بحـيـــاته في بعـض الحـــالات بهـــا، وقـــد ت

الشديدة.
عن مجلة لوبوا الفرنسية 
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مــشـــاهـــدة نمـــاذج مخــتلفـــة لـصـــور عـــارضـــات
الأزياء في عرض تلفزيـوني،أشاروا الى ان أكثر
التفـاعلات ايجـابيـة جـاءت اثنـاء عـرض صـور
لعـــــارضـــــات شهــيـــــرات مــنـــشـــــورة في مـجلات

مختلفة.
وظهـــر الأثـــر الأكـبـــر لـــدى الفـتـيـــات اللـــواتـي
يـتبعـن نظـام حـميـة خـاصــة لتخـفيف الـوزن،
بـينمـا ظهـر بـشكل أقل لـدى الـفتيـات اللـواتي
يــــأكلـن بــصـــورة عـــاديـــة.وقـــد يـــســـاعـــد هـــذا
ـــى معـــرفـــة الـــدوافع ـــاء عل الأسـتـنـتـــاج الأطـب
الحقـيقيــة التـي تكـمن وراء حــدوث اضطـراب
ـــــدى العــــديــــد مــن في العـــــادات الغــــذائــيــــة ل

الأشخاص.
وحــسب مــاقــال البــروفيـســور هيــرمــان، فــأن "
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وجـدنـاهـا تثبـت ان مثل تـلك الصـور يمكن ان
ـــات شعـــورا جـيـــدا تجـــاه تمــنح هـــؤلاء الــشـــاب
أنفـــسهــن، لأنهــن يجـعلـن مــن تلـك الــصـــورة
هــــدفــــا يــنـــشـــــدن تحقــيقـه.فهــن يفـكــــرن ان
صاحبة الـصورة تبدو رائـعة،وبالتـالي يمكنهن
الوصول الى تلك الصورة الرائعة ايضا.       

لكـنه اشـار الــى انه بـالـرغـم من كـل ذلك " انه
يمكــن لهـــذا الاحـــســـاس  ان يـنـعكـــس بـــشـكل
سلبي على الـنساء اللـواتي يتطلعن بحـماسة
للـوصـول الـى تلك الـرشـاقـة وبـالتـالي تحـدث
لديهن اضطرابات حقيقية في نظام التغذية.
الـدراســة التي أجــريت تحت اشـراف هيـرمـان،
والـتـي أجــريـت علــى مجـمــوعــة مـن طــالـبــات
الجامعة تحدثن فيهـا عن انطباعاتهن خلال

ـ
ـ ـ
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وجــد بـــاحثــون ان مـشــاهــدة صــور العــارضــات
الـرشـيقـات قــد يكــون له تــأثيــر ايجـابـي علـى
النـســاء الـشــابــات،ولكـنه في الــوقـت نفـسه قــد
يـؤدي الـى سلــوك حميـة مـدمـر، وذلك حـسب
ــــورنــتــــو، وقــــال مــــاورد في دراســــة لجـــــامعــــة ت
الـبـــروفـيــســـور بـيـتـــر هـيـــرمـــان، اسـتـــاذ الـطـب
الـــنـفـــــســـي "مـــن المـــتـعـــــــارف عـلـــيـه ان صـــــــور
العارضات المنشورة في مختلف وسائل الأعلام
يمكـن ان يجعل الشـابات يـشعرن بـالأستـياء
من شكلهـن الخارجي، ممـا يدفعهـن لأتباع
حـميــة خــاصــة لأنقــاص الــوزن، وفي بعـض
ــــشـــــديـــــدة قـــــد يـــــؤدي ذلـك الحـــــالات ال

لأضطرابات في الأكل ونظامه.
واضـــــــاف لــكـــن الـــنـــتـــــــائـج الـــتـــي
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ـــــســـيــــطـــــــة بـــين قــــطـع ب
ـــــــذاكـــــــرة و رد الـفـعـل ال
المخـيف. يعتقـد كـريك
كــيـــــرك، و هـــــو عـــــالــم
أعـصــاب مـن مــدرســة
ـــــس لـلــــطـــب في ـــــــون ب
بـــــورتـــــو ريـكـــــو، بـــــان
عـلـــمــــــــاء الـــنـفــــــس
ــــــون ــــــذيـــن يعـــمل ال
ـــــــى مـعـــــــالجـــــــة عـل
حـــــــــالات المـــــــــرض
PTSD مـــــــــــثــــل
ســيــتـــــشـجـعـــــــــون
بهــذا الـتقــدم. "
ان هـذه الأدويـة
ســـــــتـــــكـــــــــــــــــــــــون
مـــســـــاعـــــدة في
ــــــيــــــــــــــــــة عــــــمــل
الـعلاج" كـمــــا
يقـــــول. " ان
هــــــذا يمـــثل
مـــــســـتقــــبل
عــــــــلـــــــــــــــــــــــــم

الـــنـفـــــس- ســـيـقــــــدم عـلـــم
الأعـصــاب الــوســـائل لمــســاعــدتـه في ان يكــون

اكثر فعالية." 
عن مجلة الطبيعة
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فالدماغ يتحرر من الذكريات عن طريق نقلهن من الذاكرة قصيرة الأمد الى
الـذاكـرة طـويلـة الأمـد، من خلال عـمليـة تـسمـى اعـادة التـوطيـد. كـان قـد بين
مـن قـبل بــان هـــذه العـملـيـــة يمكـن ان تعـتــرض عـن طــريـق العقــاقـيـــر. و لكـن
جوزيف ليدوكـس من مركز علـم الأعصاب في جامعـة نيويورك و زملائه أرادوا
ان يعرفـوا الكيفيـة التي تـتم فيهـا عملـية الاعـتراض المحـددة تلك: هل يمكن
الـتلاعـب بعـملـيـــة نقل ذكـــرى محــددة بــدون الـتــأثـيـــر علــى الأخــريــات؟ " ان
اهـتـمـــامـنـــا كـــان يـتـمـثل: هـل يمكـن القـيـــام بــشـيء ضخـم حقـــا الـــى شــبكـــة

الذكريات؟" كما يقول ليدوكس. 
الموسيقى المروعة

ولغرض معرفـة ذلك الامر، قامـوا بتدريـب جرذان على الخـوف من نغمتي
مـوسيقى مختلفتـين، عن طريق عزفهـما في نفس الوقـت الذي يجري فيه
تعـــريـض الجـــرذان الـــى صـــدمـــات كهـــربـــائـيـــة. و مـن ثـم، قـــدم الـــى نــصف
الجـرذان عقار يعـرف عنه تسـببه لفقدان الـذاكرة المحـدود)U0126، الذي
لم تـرخـص مـسـالــة استخــدامه مع الاشخـاص(، و قـامــوا بتــذكيـر جـميع
الحيوانـات، و التي لا زال نصفها تحت تـأثير العقار، بواحـدة من ذكرياتهم
المخيفـة عن طريق اعـادة عزف واحـد فقط من النغـمات. وعنـدما اخـتبروا
الجـــرذان بكـلتــا الـنغـمتـين بعــد يــوم مـن ذلك، كــانـت الحيــوانـــات التـي لم
تتعرض الى الدواء لا زالت خائفة مـن  كلا الصوتين، وكائنها كانت تتوقع
صـدمـة. و لـكن الجـرذان الـتي عـولجـت لم تعـد خـائفــة من الـنغمـة الـتي
جرى تذكـريهم بها تحت العلاج. ان عملية اعـادة اثارة ذاكرة الجرذان من
انها تـتعرض لصـدمة بـواسطة احـدى النغمـات بعد إعطـائها للعقـار قد
أزال تلك الـذاكـرة تمـامـا، في حين بـقيت ذكـرى الـنغمـة الثـانيـة سـليمـة.
كمـا أكد فـريق ليـدوكس ايـضا فـكرة ان جـزء من الـدماغ الـذي يسـمى
اللــــوزة يلعـب دورا مـــركـــزيـــا في هـــذه العـملـيـــة- وسـيلـــة الاتـصـــال بـين
الخلايا العصـبية في هذا الجـزء من الدماغ تـزداد عادة عندمـا تتشكل
ذكــرى مخـيفـــة، و لكـنهـــا تقل في الجــرذان المعــالجــة. و هــذا يـبين بــان
الـذكرى المخيفـة قد حـذفت في الحقيقـة، بدلا من مجـرد حدوث عـملية

ازالـــــــــة جــــزء مـــــن الذاكــــــــــرة

ســـمــك الـــــطـلاء وقـــــــــال مـــــــــوتـــين
لمـــــراسلـين في اوتــــاوا بـكـنــــدا "انـنــــا
نعـــــرف كــيـف ان اللـــــوحـــــة تـــــرســم
بـطبقات خفيفـة جداً وذلك واحد
مــن الامـــــــور الــتــي لــم نـــــســتــــطـع
رؤيـــتـهـــــــــا بـــــــــالـعـــين المجـــــــــردة، وان
التكنـولوجيا الكنديـة قد اقنعتنا"
وقـــــال جـــــون تـــــايلـــــر مـن مـجلـــس
الـبحــوث الــوطـني الـكنــدي انـه لم
تكـن هنـاك علامـات علـى ضـربـات
فـرشـاة" ويتـضمن هـذا التفـاصيل
الـنـــاعـمـــة جــــداً للـتــطـــريــــز علـــى
الــثــــــوب، والـــــشعــــــر وهــــــذا عــــــائــــــد
لعبقريـة ليونـاردو، ولا نعرف كيف

فعل ذلك".

ت فحوص متنـوعة رفيعـة الدرجة
علـى امتداد ثلاث جلسات في شهر
تشـرين الاول 2004 في الايـام التي
كـان فيهـا المـتحف مغلقـاً، واحيـانـاً
طوال اللـيل. وقد جـمع الفحوص
في كـــتــــــــاب )مــــــــونــــــــالـــيــــــــزا: داخـل

اللوحة(، الذي نشر مؤخراً.
وقــــــــد قــــــــام فــــــــريـق مـــن مـجـلــــــس
الـبحــوث الــوطـني بـكنــدا بـتحلـيل
اللـوحـة في عـمليـة رقـميــة ثلاثيـة
الابعــــاد مــن خلال تـكـنــــولــــوجـيــــا
فـــــــاحــــصـــــــة لــيـــــــزريـــــــة، وكـــــشـفــت
الفحـوص الــدقيقـة عـن ان هنـاك
اختـلافات في الارتـفاع هـنا وهـناك
علـى تصـدعـات سطح اللـوحـة وفي

وفي فـــرنــســـا، يــشـــار الـــى اللـــوحـــة،
المعـروضة في متحف اللـوفر، بـانها
الجــوكــونــدا  -joconde Laوهــو
اسمها الزواجي فالاسم موناليزا.

هو المرادف لـ"مدام ليزا".
والحـجـــــــاب او الـــــــوشـــــــاح يـــــــوكـــــــد
افـــــتــــــــــــراض مــــــــــــؤرخـــــي الـفـــــن ان
جـيـــــوكـــــونـــــدو طلـب رسـم لـــــوحـــــة
لـــــزوجـــته احـــتفـــــاءً بمـــــولـــــد ابـــنه
الثـاني "، كـما يقـول مينيـو، رئيس
قــسم الـبحــوث في مــركـــز المتــاحف
الفرنسية للبحث والترميم، الذي

تقع مكاتبه في اللوفر.
وقــد اوضحـت الفحـوص ايـضـاً ان
مـــــونـــــالــيـــــزا لا تــــســــــوي شعـــــرهـــــا
للاسـفل، كــمـــــا يــــظهـــــر فـــمعـــظــم
خصلات شعـرها مثبتة للخلف في
عقصـة او لفة ومغطـاة بحجاب او
وشـــاح، كـمـــا قـــال مـيـنـيـــو. وكـــانـت
تحـلـــيـلات تـــــســـــــريـحـــــــة الـــــشـعـــــــر
والملابــس من عـمل بــرونــو مــوتين،

امين قسم البحث في المركز.
ولـــقــــــــــــــــــــــــد

اجـري
ـ
ـ

ترجمة : عدوية الهلالي 

نجحت عملية ازالة ذكرى محددة من أدمغة الفئران، في حين تركت
الذكريات الاخرى سليمة. لقد أضافت هذه الدراسة الى فهمنا كيفية

تشكل الذكريات و تعديلها في الدماغ، كما انها يمكن ان تساعد على شفاء من
يعانون من إجهاد ما بعد الصدمة) (PTSDمن الذكريات التي تربك

حياتهم.

ترجمة: فاروق السعد 

ربما كانت ليزا حاملاً حين رسمها
ليورناردو دافينشي!

ربما اصبح لزاماً علينا ان ندعوها من
الان فصاعداً "ماما ليزا"!

فالباحثون الذين درسوا صور "الموناليزا"
الثلاثية الابعاد يقولون انها على وجه

الاحتمال كانت حاملاً.
او انها كانت قد انجبت لتوها حين جلست

ليرسم لها ليوناردو دافنشي هذه التحفة
الفنية في القرن السادس عشر.

وكان الدليل على هذا شيئاً ما كانت ترتديه
فقد كشفت فحوص دقيقة عن بينة تتمثل

في حجاب او خمار  veinمن الشاش الناعم
حول كتفي موناليزا- وهو كساء كانت نساء
عصر النهضة الايطالية يرتدينه عندما كن

ينتظرن مولوداُ، كما قال باحث متاحف
فرنسي بارز في مقابلة اجرتها اسوشيتد

بريس.


