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بابل/محمد هادي     

وحقيقـة كانت هـناك تجربـة جميلة وجـريئة
في الــوقـت نفــسه لاحــدى المــدارس في جــانـب
الـكــــرخ وفي مـنــطقــــة العــطــيفـيــــة ان طلـبـت
لادارة مــن الـــطلاب بــتــبلــيغ أولــيـــــاء الأمـــــور
بحضــور اجتمـاع لأوليـاء الأمـور والتحـضيـر
كـان شيـئاً رائعـاً من جمـيع الجوانـب ومعظم
اوليـاء الأمـور والإدارة مـتعــاونين وتم تـزويـد

خطة فرض القانون في شهرها الثاني

المـــــــــــــــــدارس تــفــــــتــح أبـــــــــــــــــوابهـــــــــــــــــا مــــــن جـــــــــــــــــديـــــــــــــــــد
بغداد/ ايناس طارق

البغداديون يحتفلون باعياد نوروز
بغداد/ عباس الشطري

خـــطــب واحـــــــاديــث دولـــــــة رئــيـــــس
الـــــوزراء الــــســيـــــد نـــــوري المـــــالـكــي
للعـراقيـين برفع مـستـوى المشـاركة
الـشعـبيـة ودعــوة القـوى الـوطـنيـة
لاداء دورهــــا لـتـحقــيق الـنــصــــر في
الخطـة الامنيـة التي بـدأت تتضح
خطـوطهـا العـامـة ان زج قطـاعـات
الـشعب المـتنـوعــة مثل الاعلامـيين
والمــثـقـفــين وشــيـــــــوخ الـعـــــشـــــــائـــــــر
والفـنــــانـين ومـنــظـمــــات المجـتــمع
المـــــــــــدنــــي ضـــــــــــرورة لــــتـفـعــــيـل دور
المــنـــظــمـــــات في تـــــوعــيـــــة الـــــشعــب
العــــــراقــي والــتــــــأكــيـــــــد علــــــى دور
المصـالحة الـوطنيـة في نبـذ العنف
والارهـاب والـتطــرف والتعــاون مع
المـــــؤســــســـــات الامــنــيــــــة والاجهـــــزة
الحـكــــــومــيــــــة ويــتــبــنــي مــــشــــــاريع

يتــزايــد الاهـتمــام عـــالميــاً بــالـصحــة
النفـسيـة للـمعلم كـونهـا الاسـاس في
رعـــــايــــــة الاطفـــــال ومــــســـــاعــــــدتهــم
لـتحقـيق الانجـاز المـدرسـي وهنــالك
اراء مخـتلفـــة للـضغــوط الـنفــسـيــة
وكل بـاحـث يعــرفهـا بـشـكل مخـتلف
عن الاخــرين وقــد الـتفـتت الــسيــدة
اشـواق فـريــد وهي مـشـرفـة تـربـويـة
اخـتصـاص في مـديـريـة تــربيـة بـابل
ونــاشطـة في مجـال الـدعـم النفـسي
والاجــتــمـــــاعــي ولهــــــا العـــــديـــــد مــن
الـدراسـات والـبحـوث في هـذا المجـال
الــى هـــذه القـضـيــة  فــاعـــدت بحـثــا
قــدمـته ضـمـن دورة العــون الـنفــسـي
والاجــتــمــــــاعـــي لاطفــــــال ومـعلــمــي
وعـــــوائل بـــــابل وكـــــربلاء وبــــاشــــراف
مباشـر من قبل د.حسن بـيعي خبير
منـظمــة الصحـة العـالميـة حـول هـذا
الـبحـث ومـــاتــضـمـنه كـــان لـنـــا هـــذا

اللقاء معها.       
كيف بدأت فكرة البحث ؟

ان الــضغـــوط الـنفــسـيـــة المــسـتـمـــرة
تـؤدي الـى فقـدان الــرغبـة في الـعمل
وتـقلل الانـتـــاجـيـــة وقـــد تـتــسـبـب في
تــدميــر حيـاة المعلـم كمـا ان الـصحـة
النفـسية للـمعلم تؤثـر على ادائه في
الــــصـف وعـلاقــتـه بــــطـلابـه وزمـلائـه
والادارة والاســــــرة والمجــتــمـع وعلــــــى
استمـراره في مهنته وعـمله هي التي

دفعتني لدراسة هذا الموضوع.
هل هنالك عوامل اخرى؟

نعــم فــمـــن العـــــــوامل الــتـــي رافقــت
الــضغـــوط الــنفــسـيـــة الـفقــــر وقلـــة
الاجـــر مع ضـيق الـــوقـت المخـصـص

منظمات المجتمع المدني ونجاح  خطة فرض القانون

دراسة  في بابل

نقطة ضوء

اتــاح الـتحـسـن النـسـبي في الــوضع الامـني
والـنجــاحــات الـتـي حققـتهــا خـطــة فــرض
القـانون الفـرصة امـام العديـد من الـعوائل
العــــــراقــيــــــة لحـــضــــــور عــــــدد مــن الحـفلات
اقـــــامــتهــــــا بعــض الاتحـــــادات والمــنــظــمـــــات
احتفـاء باعـياد الـربيع فعلـى قاعـة جمعـية
المـهنــدسـين العـــراقيــة اقـــام مجلـس الـسـلم
والتضـامن العراقي احتفاليـة بمناسبة يوم
المراة وعـيد الام وعـيد الـنوروز صـدحت فيه
الحنـاجـر بـحب الــوطن والانـســانيــة يقـول
ابــو ســارة احــد الــذيـن حـضـــروا الحفل: ان
للـحفل دلالات عـمـيقـــة فـبـــرغـم المـصـــاعـب
الامـنـيــــة  دلل العـــراقـيـــون علـــى الـتـــواصل
بــالحيــاة والتـصمـيم علــى الفــرح والتجـدد
ويــضــيف اسـتـمــتعـنـــــا بعــــدد مـن الاغــــانـي
الجمـيلــة الـتي قــدمـتهــا فــرقـتي )الـشــرارة
والطــريق( والتـي نقلـتنـا الـى اجـواء رائعـة
وزرعـت الـبهجــة في الـنفـــوس،يقــول المخــرج
الـشــاب مـحمـــد عبـــد الاميــرالــذي قــدم مع
مجـمـــوعـــة نـيـنـــورتـــا مــســـرحـيـــة هــــاملـت:
لايمـكـن ان نـكــــون مــنغـلقـين بـــسـبـب تــــردي
الـوضع الامـني اذ لابــد من وجـود  مفــاتيح
متعـددة نقـتنـص فيهـا فـرصــة التقـارب مع
الاصــدقــاء يــســاهـم فـيهــا الجـمـيع كـمــا ان
هـــــــذه الحـفـلات تـــــــدلـل عـلـــــــى ان الـــــشـعــب
العـراقي شعب محب لـلحياة ولـديه إصراراً
عـلى مـقاومـة الظـروف العـصيبـة، في نهـاية
الحفل تم تكـريم عدد من النسـوة الرائدات
في الحـركة الـنسـوية كـالفـنانـة زكيـة خليـفة
والقاصـة سافـرة جمـيل حافـظ والسيـدتان

احــتــيـــــاجـــــات الـــطلــبـــــة المـهجـــــريــن وبعــض
النـواقص من المـستلـزمات الـضروريـة لسـير
العـملـيــة الـتــدريــسـيــة وقــد شــاركـت جـمـيع
العــاوئل لـتحقـيق نجــاح الاجـتمــاع وتــوفيــر
الاجـــــواء الأمــنــيـــــة وقـــــد قـــــامــت الهــيــئـــــات
التدريـسية بتـدريب الطلبـة على الفعـاليات
والنشاطـات لاضفاء نوع من المـتعة وتجديد
الـروح المـعنـويــة للـطـلبـة وتجـديــد النـشـاط
العقلـي والبـدنـي لتحقـيق النجـاح والحمـد
لله وفـقـــنـــــــــا وانـــــــــا ادعـــــــــوا ادارات المـــــــــدارس
الاسـتفــادة من تجـربـتنـا وسـنحقق الـنجـاح
والاستمرار في الدراسة وفي جميع المراحل.

نــتــمــنــــــى ان يعـــــود الـــطلــبـــــة الـــــى المـــــدارس
ويـــواظـبــــون علـــى الـــدوام والـــدراســـة وان لا
تكـون الظروف الأمنـية الشمـاعة التي نعلق
عـليهـا تـأخـر المــستـوى الــدراسي وان تــسمح
وزارة الـتـــربـيــــة للــطلـبـــة المـهجـــريـن تـــأديـــة
الامـتحـــانـــات الـنهـــائـيــــة وان لاتكـــون سـنـــة
رســــــوب للـــطلــبـــــة وخـــصـــــوصــــــاً للــمــــــراحل

المنتهية.
وهناك مدارس بـدأت تباشر بـالدوام وبشكل
يـومي بعـد ان كــان الانقطـاع مـستمـراً وهنـا
نــــريــــد ان نــــوضـح ان بعــض ادارات المــــدارس
وكأنـها لا تريـد ان تستـمر بالـدراسة والدوام
فـيجــدون الـظــروف الأمـنيــة مــا تــسهل لـهم
تـرك المـدرسـة واخـذ اجـازة تــرفيهيـة للـراحـة
.. وقـــــد كـــــان الـتـــــرحـيــب واضحـــــاً مـن قــبل
اوليـاء الأمـور وكــذلك التعـاون والاستجـابـة
مـن قـبـلهـم لــتحـــسـين المـــسـتــــوى الــــدراسـي
لابـنـــائهـم وتــرك سـنــوات الـظـلام وان تكــون

السنوات القادمة خير وامان واطمئنان.

قــبل اولـيـــاء الأمـــور )رئـيــس مـجلــس الابـــاء
والامهات( تطرح عليه المشـاكل ويناقشها مع
الإدارة للتوصل الى الحلول التي تسهل سير
العملية الـدراسية للطـلبة وتحسـين المستوى
الدراسي وكـذلك تجهيـز المدرسـة بعد الـتبرع
مـن قـبل مـن يـــريـــد المــســـاعـــدة لــســــد بعـض
الاحـتـيــاجــات وكـــذلك مـتـــابعــة احـتـيــاجــات
الــطلـبـــة المـهجـــريـن ومــســـاعــــدتهـم لـتجـــاوز
المصــاعب الـتي واجهـتهم نـتيجـة نـقلهم الـى
منـاطق اخرى وكذلك التعـرف على عوائلهم
ومــــســــــاعــــــدتهــم لـــتجــــــاوز المـــصــــــاعــب الــتــي
واجهـتهم نـتيجـة نقـلهم الــى منـاطق اخـرى
وكـذلك التعـرف علـى عـوائلهـم ومسـاعـدتهم
من قـبل العــوائل المـتمـكنــة بـطــرق وأســالـيب
تـــظهــــر أخـلاق العــــراقـي الأصــيل وعـن ذلـك
ســـألنــا مــديــر المــدرســـة عن طــريقـــة تنـظـيم
الاجـتمـاع وكـيفيـة تهـيئــة الظــروف المنــاسبـة
والـكل علــى عـلم بــالـظــروف الأمـنيــة. يقــول
مـديـر المـدرسـة لقـد وجـدت مـن الضـروري ان
يلتقـي اولياء الأمـور وإدارة المدرسـة لتحسين
المـــســتـــــوى الـــــدراســي الـــــذي اصــبح مــتـــــردي
نتيجـة الظروف الأمنية وكـثرة الانقطاع عن
الدوام وكذلك مشكلة الطلبة المهجرين كلها
من الأمــور الـتي كــان يـجب الـتكـلم بـشــأنهــا
بــشكـل مبــاشــر مـن قبـل الإدارة وأوليــاء امــور
الــطلـبـــة وقـــد حــصلـنــــا علـــى مــــوافقـــة وزارة
الـتـــربـيـــة وقـــد حـضـــر مفـتــش مـن الـتـــربـيـــة
واطلـع علــــــى جــمـــيع مــــــا جــــــرى مــن طــــــرح
المـشــاكل والاتفــاقــات علــى مـشــاركــة العــوائل
والـتـبــرع الـطــوعـي لمــســاعــدة المــدرســة لــســد

والتنـظيم والتـصويـر الفوتـوغرافي وطـريقة
الـتـــرحـيـب بـــالـضـيـــوف اعـطـــانـــا الامل مـن
جــــديــــد ان يعــــود ذلـك الاتــصــــال والــتعــــاون
والمتـابعة بـين البيت والمـدرسة والـذي انقطع
بــسـبـب الـظـــروف الأمـنـيـــة الـتـي كـــانـت وراء

ذلك.
واثـنـــاء الاجـتـمـــاع تم انـتخـــاب شخـص مـن

بـشـكل صحـيح دون حــدوث مـشــاكل. وكـــانت
هــنـــــــاك مخــــــاوف مــن جــمـــيع الاطــــــراف ان
يحـــــدث مـــــا يعـكـــــر صفـــــو الاجــتــمـــــاع. وثــم
تفـتيـش الابـــاء من قـبل الحــراس الــدائـمين

للمدرسة.
وكـــان هـنـــاك حــضــــور للـمفـتــشـين مـن وزارة
التربية والتعاون مـن قبل الهيئة التدريسية

المـدرسة بالمـستلزمـات المطلوبـة من كل طالب
ومـــــا يــــســتــطــيـع كل طـــــالــب ان يـجلــب الـــــى
المدرسة ما يستطيع والامر هنا طوعاً وليس
اجـبــــاريــــاً. والــتعــــاون كـــــان واضحــــاً واحــــدى
الامهــات تقــدمت الــى الإدارة تقـوم بــوظيفـة
تفتـيش الـنسـاء وتحـقيق الامن والاطـمئنـان
للــطـبــــة وأولـيــــاء الأمــــور وان تـــسـيــــر الأمــــور

بعد تطبيق الخطة
الأمنية ونجاحها

ولو بنسبة معينة
لانها مازالت في بدايتها

نلاحظ النشاط والحافز الكبير
لبعض المدارس ولا نقول
اكثرها لان بعض المدارس

لاتزال منقطعة عن الدوام
وخصوصاً في المناطق

الساخنة بسبب الاحداث
والمخاوف من تدهور الوضع

الامني بين ساعة واخرى كل
ذلك كان السبب في عدم

الاستمرار في
الدوام.

عـمـيـــدة وبـثـيـنـــة شــــريف.                       
   

وعلـــــى قـــــاعـــــة الــكلـــــدو اشـــــور اقـــــام اتحـــــاد
الشـبيبـة الـديمقـراطي العـراقـي احتفـاليـة
بمنـاسبـة عيـد نوروز صـدحت فيهـا حنـاجر
الـشعــراء الــشبــاب بقـصــائــد شعـبيــة تغـنت
بحـب الــــوطـن والانـــســــانـيـــــة مع قــصــــائــــد
جـمــيلــــة قـــــدمهــــا الــــشعــــراء رائــــد حـمـيــــد
الاســدي ورعــد الــسعـيــدي وعـبــد الحــسـين
الـصـراف والـشـاعـران اشـرف وعـلاء وتخلل
الحـفل الـــذي بـــدا مـن الــســـاعــــة العـــاشـــرة
صبــاحــا وانـتهــى في الـســاعـــة الثـــانيــة بعــد
الـظهــر عــدد مـن الاغــانـي قـــدمهــا المـطــرب
الــشــاب حــسـن هــادي اضــافــة الـــى معــرض
لــرســـوم الكـــاريكـــاتيــر ويقـــول حيــدر رحـيم
احــــد مـنــظـمـي الحـفل : ســــاهـم الــتحـــسـن
المـلـحـــــــوظ في الـــــــوضـع الامــنــي في بـغـــــــداد
وانـحسـار دور الجمـاعـات المـسلحـة في تمكن
اتحادنـا من تنظـيم هذه الاحـتفاليـة والتي
جــــاءت في وقـت تـــشهــــد فــيه خــطــــة فــــرض
القـانـون نجـاحـات ملحـوظـة شـجعتنـا علـى
دعـوة العـديــد من العـوائـل لحضـورهـا، امـا
حـــامـــد سلـطـــان وهـــو مــــوظف في القـطـــاع
الـــصحــي فــيقـــــول : اغــتــنــمــت دعـــــوة احـــــد
اصــدقــائـي لحـضــور الاحـتفــالـيــة مـن اجل
الخروج من نطاق الانغلاق فلازالت الرغبة
في الفــــرح والحـيــــاة مــــوجـــــودة في دواخلـنــــا
وكانـت فرصـة للخـروج من الـروتين اليـومي
اضــافــة الــى الــرغـبــة في مــشــاركــة اخــوتـنــا

الكورد مناسباتهم القومية.                 

فريق عبد الرحمن 

المرض             عددالمرضى      النسبة من      النسبة من
                                              جموع المرضى   العينة الكلية  

امراض المفاصل والفقرات     45            %35               %11
امراض الجهاز الهضمي        14           %10               %3,3
ارتفاع ضغط الدم                 13            9 %              %1,3
الخمول والصداع                  11           5,2 %          %2,6
امراض القلب                       7             %5,2           %1,6
داء السكري                          7             %5,2           %1,6
امراض الجهاز التنفسي        6            %4,5           %1,4
امراض العيون                     6             %4,5           %1,4
حصاة الكلى                        4               %3               %1

امراض جلدية .غدد.بدانه    6             %4,5           %1,4
اخرى                                 12             %9             %2,9
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طـبيعتهـا ويعطي للـحكومـة درجة
مـــتقـــــدمـــــة في الانجـــــاز الـــــوطــنــي
ورهــــان الــنجـــــاح بعــــد ان تـخلــص
الـشعـب من مـشهـد المــوت اليــومي

باختلاف مصادره.
اليـوم ينبغي علـى جميع الاطراف
الـسيـاسيـة العـراقيـة ان تفكـر الـى
ايـن تتجـه البلاد؟ وفي ظل الـتهيـؤ
بخــطـــة امـنـيـــة لمحـــاربـــة الارهـــاب
وجــمـــيع اشـكـــــــال العـــنف وفــــــرض
هـيـمـنــة الــدولــة وسـيــادة القــانــون
وقـــــوة الحـكـــــومـــــة وضـــــرورة تــبــنــي
جمـيع مــؤسـســات المجتـمع المــدني
والمـنـظـمــات غـيـــر الحكــومـيـــة نهج
الـــــــسـلـــم والـــــــسـلام في الاولـــيـــــــــات
والـنشـاطـات والاهـداف وان اهميـة
عـملهم واستمراره تاتي من اهمية
وجـــود مـنـظـمـــات مجـتـمع مـــدنـي
فــاعلــة وحقـيقـيــة كــشــرط اســاس
مـن شــــروط الــــديمقــــراطـيــــة اذ لا
يمـكــن تـــصــــــور اقــــــامــــــة او وجــــــود
مـجــــتــــمـع تــــــــســــــــــود فــــيـه الـقــــيــــم
الـديمقــراطيـة بـدون ان تكــون فيه
منــظمـــات المجتـمع المـــدني فــاعلــة
ومـــؤثــــرة يكـــون جـــزء مـن عـمـلهـــا
التـثقيف بـاتجـاه اشـاعـة المفـاهـيم
والمـمـــــارســـــات الـــــديمقـــــراطـيـــــة في
المجـتــمع، وتحـيــــة كـبـيـــــرة للــــذيـن
تحــــــدوا الاوضــــــاع والـــتهــــــديــــــدات
وواصلـــــوا العــمل المـــــدنـي في هـــــذه
الفتـرة الحـرجـة وسنـذكـر بـاعتـزاز
جــمــيـع الـــــــذيــن واصـلـــــــوا الـعــمـل
المـــــدنــي بلا خـــــوف ضـــــار بــين اروع
الامـــثلـــــــة علـــــــى شجــــــاعـــــــة شعــب

العراق.

مـــن قـــبـل ممـــثـلـــيـهـــم في مـجـلــــــس
الـنــواب يـعكــس بــالـفعل مـــوقفهـم
مـــنهــــــا، واهــمــيــــــة الخـــطــــــة عــــــودة
المـهجــــريـن الــــى دورهـم وان تـكــــون
الخـطــة الاقـتـصــاديــة والخــدمـيــة
المرافقـة لها فاعلـة وتعالج بالفعل
الـــنقــــص الهـــــــائل في الخــــــدمــــــات
خــصـــوصـــاً الــضـــروريـــة مـنهـــا وان
تعــمل علـــى تـــوفـيـــر فـــرص العـمل
لـلعـــــــاطلـــين مقـــتلاً عــن تحـــــســين

المستوى المعاشي للمواطنين.
وان ضرب الارهـاب والقضـاء عليه
عــبـــــــر جهــــــاز الحـكــــــومــــــة الامــنــي
وبحـــزم شـــديـــد لــن يلقـــى تـــايـيـــد
الـــــــشـعـــب الـعـــــــــراقـــي والاوســـــــــاط
الــدوليـة وحـسـب بل يــشكل هـدفـاً
مركزياً لعودة الحياة العراقية الى

العـــسكـــريـــة والامـنـيــــة العـــراقـيـــة
وعناصر الجريمة والشر والموت بل
ثمة قاعدة شعبية شاركت سياسياً
في انـتخــــاب الحكـــومـــة الـــوطـنـيـــة
وجـــاء دورهـــا لـتــشــــارك علــــى وفق
اخـتصاصـاتها وتـاثيراتهـا المتعددة

في انجاح خطة الامن والسلام.
المواطنـون يؤكـدون ثقتهم العـالية
بقـدرة رئـيس الـوزراء الـسيـد نـوري
المـــــــالـكــي عـلـــــــى انجـــــــاح الخــــطـــــــة
الامـنـيــــة وقـيــــادة الــبلاد الــــى بــــر
الامــان وفـــرض سلـطـتـي القــانــون
والقــضــــاء وان مـــســــؤولـيــــة نجــــاح
الخطة يـتحملها الجمـيع وخاصة
القـــــوى والاحـــــزاب الـتـي تـتـــشـكل
منها حكومة الوحدة الوطنية وان
الاجمـاع الـذي حـظيـت به الخطـة

جمــاعيـة تـنمـويـة في اطــار مبـادرة
المــصــــالحــــة الــــوطـنـيــــة في جـمــيع
انحــاء الـبلاد بـغيــة ارســاء ثقــافــة
الــتــنــمــيــــــة والحــــــوار والـــتعــــــايــــش
الـسلـمي فـضلاً عـن التــاكيــد علـى
تـوسع مشـاركة مـؤسسـات المجتمع
المــدنـي العــراقيــة والمنـظمــات غيــر
الحكـــومـيـــة في حـمـــايـــة الحـــريـــات
العــامــة وحقــوق الانـســان وتعــزيــز
مفــاهـيـم الــشــراكــة والـتعــاون بمــا
يــؤكــد العـمل الجـمــاعـي للـصــالح
العــام، تــؤكــد اسـتـنهــاض طــاقــات
الشعب وتـنظيمهـا واستثمـارها في
مــــشـــــروع المــــــواجهـــــة بــين الــــشعــب
العــــــراقــي وقــــــوى الارهــــــاب الــتــي
تــــســتهــــــدف العـــــراقــيــين جــمــيعـــــاً
فـــــــالمعــــــركــــــة لــم تـــبق بـــين القــــــوى

وتضمنت العـينة   مؤشـرات الصحة
الــنفـــسـيـــــة للـمـعلـمـين والمـــــدرسـين

المشاركين 
مانوع الاسئلة التي وجهت؟

الاســـئلـــــة كـــــانــت عـــن القـلق وعـــــدم
التـركيـز والسعـادة والغـضب وتغيـير
المـــزاج مـن الاكـتـئـــاب الـــى الابـتهـــاج
والـكــــــره والانــــــزعــــــاج مــن الــــــروتــين
والـغــــضـــب مـــن الاطـفـــــــال والـعـــنـف
والتهور والخـوف اضافة الـى المعاناة
والالام التي لم يـتمكن الاطـباء من
تحـــــديـــــد ســبــبهـــــا وغــيـــــر ذلـك مــن

الاسئلة 
اهم الامراض التي ظهرت

على المشاركين في الدراسة ؟
حقــيقــــة ولـلاسف الـــشــــديـــــد فقــــد
اظهــــــرت الاســتــبــيــــــانــــــات في هــــــذه
الـدراســة ان المعلـمين في بــابل عبـارة
عــن مــــســتــــــودع للـــمعـــــانــــــاة والعـلل
والامـــــــــراض امـــــــــا اهـــم الامـــــــــراض
ونـــسـبــتهــــا مــن مجـمـــــوع العـيـنــــات
المــــــأخــــــوذة فـكــــــانــت كــمــــــا مــبــين في

الجدول التالي
       

ان هـذا الاستـبيــان يظهـر الاعـراض
والعلل النفـسيـة للمـعلمين في بـابل
وهــــو يمكــن ان يكــــون القـيـــاس لـكل
معلـمي العـراق كـونهـم يتـسـاوون في
المـعانـاة ويشـتركـون في العلل .ونحن
نـــودع الــسـيـــدة اشـــواق فـــريـــد بـــرتـــو
نتـمنـى ان يـأخـذ الـسـادة المـســؤولين
نـتـــائج هــذا الـبحـث بعـين الاعـتـبــار
مـــن اجل الــتـخفـــيف عـــن معــــــانــــــاة

الذي كاد ان يكون رسولا .

للــــراحــــة كــــون المـعلــم يعــمل خــــارج
اوقــات الــدوام الــرسـمي اضــافــة الــى
عـــدم وضـــوح الـتـــوصـيف الـــوظـيفـي
وعــدم مـشــاركـته في وضع الــسيــاســة
الـتــــربــــويـــــة وعلاقــته المـتــــوتـــــرة مع
الـــبعـــض الــــــذي يــتــــــدخل في عــمـله
بـاسـتمـرار هــذا غيــر ضعف العلاقـة
والاســـنـــــــــاد مـــن قـــبـل زمـلائـه وادارة
المدرسة نـاهيك عن الصعـوبات التي
يـواجههـا في السـيطـرة علـى الـطلبـة
ومشاكلهم الـتي تزداد يومـا بعد يوم

وبشكل مطرد .
هل تم تحديد المؤشرات

السلبية من خلال دراستك ؟
ان زيـــــادة عـــــدد الـــطلـبـــــة في الـــصف
الـــواحــــد وضعف الانجـــاز في العـمل
وضعف المــؤســســة الـتــربــويــة وعــدم
وضـــــوح المــــســتقــبـل وفقـــــدان الامــن
والامـــــــان وغـــيـــــــاب ارتـفـــــــاع مـعـــــــدل
التأثيرات النفـسية والدعم النفسي
للمـعلم يـؤدي به الـى ارتفـاع معـدل
التــوتــرات الـنفــسيــة لــذلك اجــرينــا
الدراسـة لتحـديد مـؤشرات الـصحة
الـنفــسيــة  للـمعـلمـين في محــافـظــة

بابل .
ماهي طريقة العمل وكيف

اخترت العينات؟
تم اخـتيــار421 معـلمــا ومعـلمـــة من
55 مـــــــــدرســـــــــة لـلـفـــتـــــــــرة مـــن 3/1/
2006الــــــــى 2006/5/5وقــــــــد تم مـلء
اســتــمـــــارة خـــــاصـــــة عــن مـــــؤشـــــرات
الصحة النفسـية المقتبسة من كتاب
الــصحـــة الـنفــسـيـــة  وطـب المجـتـمع
وبــــــالـــتعـــــــاون مع د.حـــــســـن علــــــوان


