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اكثر من النصف!

ــــــــام في حــــــــديـــث ودي عـــن اي
الـــدراســــة وتعــبهــــا اللـــذيـــذ،
كــــــــــــانـــــت احــــــــــــدى زمـــــيـلات
ــــــى ــــــى عـل ــــــدراســــــة )الاول ال
القـسم انــذاك( تتحــدث عن

ايام بدت غاية في القدم.
مــــا أثــــار دهـــشـتـي ان الــــزمــيلــــة الـتـي
التقيتهـا بالمصـادفة والتي طـالما لهثت
وراء الــبحـــوث والجـــد والاجــتهـــاد هـي
مـن تفـــاجـئـنـي الـيـــوم وتقـــول انهـــا لـم
تفتح أي كتـاب منذ تخرجهـا ومكوثها
في الـبـيـت، ظـنـنـت للـــوهلـــة الاولـــى ان
الامر مجـرد مزحـة، لكن المـزحة كـانت
في رأيها ان نضيع وقتنـا بالقراءة وبما
لا يــسـمـن ولا يغـنـي.. وان عقــولـنــا آن
ــــــريح مـــن تعــب الـكــتــب لهــــــا ان تــــســت

وقرفها.
في ايام الـدراسة تلك كنـا نردد ان المرأة
هي نـصف المجتـمع فلهـا ذات الحقـوق
وذات
ــــــــــات، ــــــــواجـــب ال
والحـقـــــيـقــــــــــــــــة
الـــتـــي تـــنــكــــــــر
الـيــوم ان المــرأة
لهــــــا واجــبــــــات
مـضـــاعفـــة مع
حقــــوق تجهــــد
في نـــيـلـهــــــا مـع
الاخـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذ
بـالحسبان انها
اصبـحت تمـثل
اكثر من نصف
المجتمع حسب الاحصاء الاخير، وهي
بحكم الـظروف والحاجـة لم تعد ذلك
الـكــــــائــن الــــــرقــيـق القــــــابع في الــــظل،
يــتكــــرس جل هـمهـــا في انـتــظــــار رجل،
لقـد خـرجت المـرأة الـى معتـرك العبء
الاكـبـــر، ومع هــذا كـله ومع مـــا وصلـت
اليه المـرأة من عنـاصـر الثقـة بـالنـفس
هـنـــاك مـن الفـتـيـــات مـن يعـتقـــدن ان
دورهـن في اكـتــســاب الـثقــافـــة يقـتـصــر
علــى الحـصــول علــى الــشهــادة ولـيـس
المهـم ان تعلق علـى الحـائـط المهم انهـا
تـــزيـــد مـن رصـيــــد الفـتـــاة في فـــرصـــة
الحصول على زوج سيقول عن عروسه
انهـا خــريجـة، امـا الـثقـافــة في اصلهـا
والسـعي اليها فذلك نوع من مترف لا
غـــايــــة لهـن به، وكــــأن ذلك وقـف علـــى

الرجال فحسب.
لن يغيب عنـا ما للمرأة من قوة وقدرة
علــــى الخلق والابـــداع، فلـمـــاذا تـــرجع
الى اصـول طالمـا تمنت الانعتـاق منها،
فــتهـــدم مـــا بـنـــاه قـبـلهـــا مـن الـنــســـاء
وتعــمق مـن نــظــــرة الـــضعـف للـمــــرأة،
ولمـــاذا تـــرفـض فـــرصـتهـــا في الـثقـــافـــة
والعـــطــــــاء؟ الا يــنـــبغـــي ان تعــــــرف ان
النظـرة الحقيقية بالمساواة مع الرجل

يجب ان تؤمن بها هي اولا؟!.
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21شباط  20اذار

حيـاتك العــاطفيـة في احـسن الأحـوال. خـاصـةً مع وقـوف
ـــــــــــــــــــــى جـــــــــــــــــــــانــــــــبـــــك دائــــــــمـــــــــــــــــــــاً.  ــــــــــــــــشـــــــــــــــــــــريـــــك ال ـال ـ ـ ـ ـ

أصبحت الآن بأمس الحاجـة الى التغير في نمط حياتك.
فـــالتـغيــر يـعيــد إلـيك الـــرغبــة في الانــدفــاع. لا تـكثـــر من

الكلام بل الأفعال. 

إن قــــدرتك في الـتعـــرف علـــى الأشخـــاص المحـيـطــين بك.
يـكــــون جـيــــداًً علــــى صعـيــــد الـعلاقــــات الخــــاصــــة. بعــض
الـظــروف الآتـيــة قــد تــســاعــدك لاجـتـيــاز مـــرحلـــة مهـمــة
ـوالــــعـــــــــــبـــــــــــــــــــــــــــــور نــــحـــــــــــــــــــــــــــــو حـــــــــــيـــــــــــــــــــــــــــــاة افــــــــــــــــضــــل.  ـ ـ ـ

انتـبه من عــدم الإخلاص من أحـد المعــارف ، مع أنه قـد لا
يكـون خطيراً و كـن واثقاً من قراراتك . حـاول الابتعاد عن
ـالــــــــــــعــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــصـــــــــــــــــــــــــــــــــبـــــــــــــــــــــــــــــــــيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة .  ـ ـ ـ

انهـــا فتــرة المـصــالحــات تكــون في احــسن حــالاتك، لـكن لا
تـستـسلم ابـدا لهـذا الـرخـاء، فقــد ينـتهي سـريعــا من دون
انـــذار. لـــذا حـــاول الـتحـصـن جـيـــدا للـمــسـتقـبل ومـــا قـــد
ـيــــــحـــــــــــــــــمــــــلــــــه لـــــــــــك مـــــــــــــــــن مـــــــــــــــــتــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاعـــــــــــــــــب.  ـ ـ ـ ـ

لسانك السليط يـسبب لك المشاكل العاطفية ، فحاول أن
ــــــــــــب.  ــــــــــــي ـتــــــــكــــــــــــــــــــــــــــــــــون اكــــــــــــثــــــــــــــــــــــــــــــــــر وداً مــــع الحــــــــــــب ـ ـ ـ ـ ـ

لا تصرف المال قبل جنيه اذ ان الامور قد تسوء جدا وقد
تنـتهـي كل الاتفــاقــات والــوعـــود من دون اعـطــاء الـثمــرة
المنتـظرة. قـد تكـون الاخطـار متعلـقة اكـثر الامـر بكـل ما
ـلــــــه عــــــلاقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة بـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالــــــعــــــقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارات.  ـ ـ

مهـنـيـــاً، رغـم ثقـتـك الكـبـيـــرة بخـبــــرتك وقــــدراتك تـبـــدو
مـتـــردداً. عــــاطفـيـــاً، تحـب الـــدخـــول في جــــدل عقـيــم مع

الحبيب فالاجواء تنذر بالعاصفة. 

الـنشـاط لن يفـارقك هـذه الفـترة. عـاطفيـا، لا تدع الـندم
يـسيطـر عليك ودمـوعك التـي تذرفهـا على فـراق الحبيب
افـضل بكـثيــر من بقــائك قــرب شخـص يـوهـمك بــالحب.

حاول ان تتعلم من هذه التجربة. 

تــوقع عقـداً مـربحـاً مع شــريك جـديـر بــالثقـة. عــاطفيـاً،
الحبيب ينتظر منك لفتة صغيرة عودته عليها وانقطعت
عـنهـــا مـــؤخـــراً فلا تـتـــأخـــر في الاقـــدام علـــى خـطــــوتك . 

ثق في حـدسـك، لأنك دائمـا تتـردد من قـراراتك، عـلاقتك
العــاطفيـة بحـاجـة إلــى التجـدد فــأغتـنم الفـرصــة وألتق
ــــــــــــــــــــــــــــــأشــــخــــــــــــــــــــــــــــــاص جــــــــــــــــــــــــــــــدد.                          ـب ـ ـ

وضعك الاجتماعي متأرجح قليلا ولكنك مضطر للقيام
بمــا لا تـــرغب. المــوضــوع الــذي يــشغلـك سيـنتـهي قـــريبــا.
عــــاطفـيـــا، لا تـخف مـــا تـــشعــــر به لان عـــواطـفك نـبــيلـــة

وتستحق الاهتمام. 

بين فضة الكلام وذهب السكوت
نساء يتهمن الرجال: بعضهم ينسى نفسه 

فيسهب في التفاصيل والثرثرة
بغداد/ساجدة ناهي

في حين يقول محمد ناصر:
ــــــــــد فــــن لا اقــــــــــول انــــنــــي اجــــي
ـــــــــاك في الاصـغـــــــــاء ولــكــــن هــــن
الـطــرف المقــابـل من يـسـهب في
الكلام ويـتحــدث عـن تفــاصـيل
ــــــــة جــــــــدا وربمــــــــا يــكــــــــون ممـل
الاسلـــوب هـــو الـــذي يـصـيـبـنـي
بــالـضجــر، فــاســرح في خـيــالـي
واذهــب لعـــوالــم بعـيـــدة لاعـــود
لاجـــد رفـيقـي مـــا زال يـتحـــدث
عـن المـــوضـــوع نفـــسه. ولا اذكـــر
انـنـي كـثـيـــرا مــــا اتعـــرض الـــى
الاحــراج بـسـبب هــذا المــوضــوع
خـاصــة عنـدمـا يـطلب احــدهم
رأيـي لاكـتــشف انـنـي لـم اسـمع
من الحديث الا بدايته فابحث
لـنفـسـي عن طــريقــة لاتخلـص
بهــا من ورطـتي لــذلك تعلـمت
ان اقـطع حــديـث من اعــرفـهم،
ممن يـتحدث بالتفصيل لانني
لا احـتمـل ان استـمع لاحـــدهم
وهــــو يــتحــــدث لـــســــاعــــات عـن
مـوضـوع لا يـسـتحق ان اسـتمع

إليه.
فالجميع الـيوم يعانـي وينتظر
مـن يـــــوقــظ بـــــركـــــان الـكلام في
داخـلـه دون ان يــكـلـف نـفـــــــسـه
مـــــشقــــــة الاســتــمــــــاع او حــتــــــى
مـجــــــــــــرد الـقــــــــــــول )كـلـــــي آذان

صاغية(.
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جنـان حـسـين 30 سنـة مـوظفـة
قالت أيضا:

ــــــذي نعـــمل فـــيه في القـــــســم ال
يطلـقون علـيه اسم المصـيدة او
الــفــخ وهــــــــــــــو فــخ فــعــلا لانـــك
ســــتــــتــــــــــورط فـعـلا ان طـلــــبــــت
مــــــشـــــــورتـه، او اخـــــــذت رأيـه في
ــــــى ان مــــــوضــــــوع مـعــين او حــت
ســــألـت عـن احـــــواله، فــمعـنــــى
ذلك انه سيـأخذك الـى حديث

له اول وليس آخر.
طلـبت مـشــورته قـبل ايــام وهــو
الــــرجل الــــذي نــــاهــــز الـــسـتـين
فكرهت نفـسي ولعنت الدقيقة
الـتي تحــدثت فـيهــا معه حـيث
سـرعـان مـا ابتعـد عن المـوضـوع
وروى لي بـأسهـاب قصـة حيـاته
ـــــــصــف ـــــــــــــذ ان كـــــــــــــان في ال مـــــن
الخــامــس الابتــدائـي وحكــايـته
مـع معلـم المـــدرســـة الـــذي كـــان
يـكــن لـه كل الاحــتــــــرام حــتــــــى
الـتحق بــالخــدمـــة العــسكــريــة
ـــــــــــزوج واصــــبـح لـه اولاد ثــــم وت
مــــــشـــــــاكـلـه مـع زوجـــــــات اولاده
وتفــــاصـيـل وتفــــاصــيل دقــيقــــة
ـــــــى انـقـــــــذتـــنـــي ـــــــرة حـــت وكـــثـــي
صـديقـتي في اللحـظة الاخـيرة
بعـد ان اشــرت لهــا ان تنـاديـني
وتقـطع سلــسلتـه الطـويلــة من

الكلام.
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ــــــــام انـــنـــي لاحــــــــداهـــن قـــبـل اي
مصابه بالصداع وقبل ان انهي
ــــــدأت هــي حــــــديــث كـلامــي ابــت
آخــر: والله انــا ايـضــا اصــابـنـي
صـداع يـوم امـس واخــذت حبـة
اسـبــــريـن ولـم اسـتـــطع الـنــــوم
وذهبـت صبــاحــا الــى الـــدكتــور
والحديث استمـر لنصف ساعة
حــتـــــى كـــــاد رأســي يـــطــيـــــر مــن

الصداع والثرثرة.
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تقول احداهن: هناك فعلا من
ـــــــــد فــــن ـــــــــد أو لا تجــــي لا يـجــــي
الاصـغاء فـما ان تـبدأ الحـديث
معهــا من مـوضـوع معـين حتـى
تـتــسلـم دفـــة الحـــديـث لـتـبحـــر
فــيه بـــــالحـــــديــث عــن نفــــسهـــــا
مـتـنــــاسـيــــة انـنـي انــــا مـن بــــدأ
الــكلام وودت ان ابـــث بهــــــا مــــــا
يعـتـمـــر في نفــسـي مـن لـــوعـــات
وهموم فلا املك سـوى ان الوذ
بالـصمت لاكتـم معانـاتي، قلت

ـ ـ

ـ ـ

وعلـــى الـــرغـم مـن ان الـنـــســـاء
عادة ما يتهمن بالثرثرة الا ان
هنــاك من الـرجـال مـن يثـرثـر
بمــنـــــاســبـــــة وبـــــدون مــنـــــاســبـــــة
فـيصــدع رأسك بثـرثـرة فـارغـة،
فهنـاك مـن يتحـدث فـقط دون
ان يتيح لنفـسه فرصـة ليسمع
او ان يـتــيح لغـيــره ان يـتحــدث
دون ان يعــي انـه كلــمـــــا انــصــت
بـــاهـتـمـــام سـيـنـتــظـــر الجـمــيع

سماع صوته.

يقول برناردشو:
"ان بعض النساء

يفقدن القدرة على
فن المحادثة،

ولكنهن وللاسف لا
يفقدن القدرة على
الكلام" وآخر يقول:

"ان سلاح المرأة
لسانها فكيف تدعه

يصدأ بعدم
الاستعمال". في

حين يتهكم
البعض الاخر

ويقول ان آخر ما
يموت في الرجل
قلبه وفي المرأة

لسانها".

هــواة الـتـــزلج علــى الـثلج يـنــطلقــون بــســرعــة
الـريح نـزولا علـى هــذا المنحـدر الـثلجي، الأمـر
قد يكون طـبيعيا لـو كان المكان أحـد منتجعات
جبــال الألب أو إحــدى المنـاطق الـقطـبيــة. بيـد
أن الــــدهـــشــــة تـــســــري في عــــروقـك مع ســــريــــان
قــشعــريـــرة البــرد لأن هــذا يحــدث في مكـــان لم
يكن فـيه حتــى وقت قــريب سـوى كـثبــان رمليـة
Ski في وســـــط الـــــصـحــــــــراء. وكــــــــان مـــنـــتـجـع
 Dubaiقد افتُتِح في دبي مؤخـرا في أحد أكبر
مراكـز التـسوق في الإمـارت وهو "مـول الإمارات
ويقــــدم هــــذا المـنـتـجع المـغلـق للـتـــــزلج لــــزواره
فرصة التـزلج واللعب على منحـدرات صناعية
مـغطـاة بـأطنـان مـن الثلــوج تم تصـنيعهـا عبـر
إطلاق دفعـات من المـاء في أجواء مـبردة إلـى ما
دون درجـة الـصفــر.وتبلغ مـسـاحـة المـنتجع  مـا
يـتجــاوز مـســاحــة ثلاثــة ملاعـب لكــرة القــدم.

ـ ـ

ثلــــوج في هجيــــر الصحـــــراء
كلـهم في الـبحــرين" بمـا رآه
هنا وسيحضرهم في المرات
القــــــادمــــــة. ومـع كل هــــــذا
الانـــبهــــــار لــــــدى الـكــبــــــار
ببهــاء المكــان، والاحتفـاء
بمــــا يــــوفــــره مـن أجــــواء
تلفهـا أغـطيــة الصـقيع
وفرص للـسيـاحة، ثـمة
شـيء في هـــذا المكــان لا
يوازيه شـيء آخر، فهو
يـــــشــكل بــــــالــنـــــســبــــــة
لـلأطـفــــــال مــــصــــــدر
سعـــــادة غـــــامـــــرة لمـــــا

يـوفــره لهـم من فـرص
للعـب لا تتــوفــر في أي مكــان آخــر في

البلاد. ". 
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ورغم أنه لـم يمضِ علـى افـتتـاح المـنتجع سـوى
أســــــابــيـع قلـــيلــــــة، فــــــإن العــــــديــــــد مــن الآبــــــاء
يُحضـرون أولادهم للاستـمتاع بـالثلج، كمـا هو
شــــأن أحـمــــد ســــالــم. ويقــــول إن الأمــــر الأهـم
بــــالـنـــسـبــــة له هــــو أن المـنـتـجع يــــوفــــر فــــرصــــة
للأطفال لـكي "يستأنسوا". ويعرب عن سعادته
لأن المكان ينـطوي علـى آفاق واسعـة للسيـاحة،
فـضلا عن كونه يـوفر لسكـان الإمارات ملاذا في
حـــر الــصـيـف القـــائــظ. ويقـــول: "في الــصــيف،
يمـكـنـنــــا أن نــــأتـي إلــــى هـنــــا. وبــــدل الحــــر في
الخارج، يكون لدينـا ما يعوض عنه". وبالفعل،
فـإن المـنتجع بـات مقصـدا للـسيـاح يـؤمـونه من

دول مختلفة في منطقة الخليج وخارجها. 
فعبـد الله الـرويــد قصــد المكـان مع عـائلـته من
البحـرين لـرؤيـة الـثلج والتـزلج. ويـصف المكـان
بـــأنه "عـظـيـم"، مـضـيفــا بـــأنه سـيخـبــر "الـــرَبْع
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