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صافي الياسري
وتلك هـي مهنـتنـا وهـوايـتنـا، بهـا نـتعلق

ونتألق ولها نخلص.
هل مــنحـت وجـهك صـبـــاح هـــذا  الـيـــوم

لسؤال ما ؟
واضــمـــــرت الاجـــــابـــــة عــنه في تجـــــاعــيـــــد
جـبهــتك  أو خــــديك ؟ .. هـي .. سـيـــدي
بـيــــاع الكـلام..  أو ايهـــا الــصـحفــي، وهل
حفـرت للــسيـد الــسيــاسي  أو  الـوزيـر أو
المــــــــوظـف الــكـــبـــيــــــــر حـفــــــــرة  الــــــســــــــؤال
الانــتخـــــابــي  أو  الـــــدســتـــــوري الـــــذي لا
سؤال بعـده ؟ ها انـت  تذكـرني بمـطلعي
الاول- تولـوز - وتولـوز مينـاء متـوسطي
فــرنــسي انـشـــأه احمـــد بن طــولـــون حين
غـزا فـرنـســا، ويعتـرف الفـرنـسيـون علـى
مـضض ان العـرب وطـأوا ديــارهم لكـنهم
يـسمونهم  –لا مراكـو- أو ذوي الجماجم
الــــســــــود وويلــــصقــــــون بهــم كـل معـــــايــب

الارض.
وفي تولـوز- كبقـية فـرنسـا- تعطل ثـلاثة
الجـمعــــة لانك مـــسلـم، والــسـبـت ايـــام  –
لانـك يهــــودي والاحــــد لانـك مـــســيحـي،
والاثنـين هو يـوم الغيـاب- ا ويوم  القـمر
العــاشق- واذا لم تـكتف بـالايــام الاربعـة
الفــــارغــــة عـــطلـــــة فلـك  الابــــديــــة كـمــــا
يقــولــون، ذلك ان مـــدينــة مـثل  –تــولــو-
والباريـسيون يبلعون الحرف  الاخير اذا

كان صوتياً .. صافراً.
وهــذه التـولــوز.. هي  المــدينـة أو المــوضع
الاول  الــــذي ثـبـتــت علــيه قــــدمـي بــــدءاً
لاتـــــوغـل بعـــــدهــــــا في بلاد الافـــــرنج، مــن
اقـــصــــــى الجــنــــــوب المــتــــــوســـطــي حــتــــــى
بـــريتـــاني  اقـصــى الــشمــال علــى ســاحل
المـــانــش بـــاتجـــاه بـــريــطـــانـيــــا الكــــريهـــة
فـرنـسيــا حيـث تعبــر  النــوارس- لتـذرق-
عـلى  الأرض  الانجلـيزيـة وتعود طـاهرة

الى فرنسا!
وبــــريــطــــانـيــــا هـي  الخــصـم الـتـقلـيــــدي
لفـرنـسـا ومـن منـا لا يتـذكـر رحلـة حـول
العـــــالــم  في ثــمـــــانــين  يـــــومـــــاً  والخـــــادم
الـفــــــــرنــــــســـي فـــيـلـــيــــــس فــــــــوك وســـيــــــــده
الانجـلـــيـــــــــزي، والانجـلـــيـــــــــزي الابـلـه في

روايات  الكسندر دوماس الاب والابن.
لنعد الى لغة  الافـرنج التي حولتني في
سـنـــواتـي الاولـــى  الـــى  –زوازو- غـــالـي –

مرقش.
وزوازو هـنـــــا تعـنــي العـــصفــــور  –وغــــالـي
متــأتيــة من الغــال الفـرنــسيـة، ومـرقـش
لأنـي  لـم اثـبــت علــــى لــــون واحـــــد بعــــد
بـرغم سنواتي  العديـدة ، وهذا ما أكدته
لـي ساحـرة بلجـيكيـة حين ضحكـت مني
بـقسـوة وسخـريـة مـرة وهي تـردد بعـدي-
بـون  أنيه- وكنت  ابغي القـول تصبحون
علــى خيـر- أو  –ليلــة سعيـدة  –فــاذا بي
اقـول دون  ان اميز  –سنـة سعيدة  –وهي
بـــــون أنـــيه- ولـكـــنهـــــا تـلفـــظ الاخـــــرى  –
بطـريقـة  اخـرى تعـلمتهـا فيمـا بعـد من
هـــذه الــبلجــيكـيـــة  العـــابـــرة، ولـم تجـــرؤ
فــرنــسـيــة واحـــدة خلال سـنــواتـي الــسـت
الاولــى  علـــى اخبـــاري  اني  –اغلـط- في
تلفـظ عبارة  –ليلـة سعيدة- فـيا له  من
درس وشــكـــــــــــراً لــكــــم ايـهـــــــــــا الـــــــــســـــــــــادة
الفـرنـسيـون- ميـرسي بـوكـو-  ومـا كـانت
ضـحكـــة امـــراة فـــرنــسـيـــة علــــى صفحـــة
شـطي العراقـي لتضمـر سوسنـاتها تحت
هــدب  أو غمـامــة  صيف سـارحــة في بيـد

العراق.
قلــت  لهــــا افــيقـي.. عـنــــدهــــا اعـتــــدلـت
وطائـرتنا تحط على ارض مطار ديغول،
وطلـبت عـصيــراً عنـبيــاً، قلـت لهـا ايـتهـا
الــذكيــة لم لا تـسكــرين سكـرتك  الـليلـة
الـبـــارحـــة فـتــطلـبـين واحـــداً مـن كـــؤوس
المــارتـينـي التـي عبـبت عـشــراً مـنهــا بعــد
منتصف  الليل- ضحكت  مني لحظتها
وقلت  –امــا زلت في العـراق؟ - فـاجـبتك

على الفور
وهل تظنين اني سأغادره ؟

كــان صـــديقـي العــزيــز  –محـــرر  القــسـم
الـسيـاسـي  في "ليبـراسيـون" البـاريـسيـة-
جيـرد بي ســواسين- ينـتظـرنـي في المطـار
وحين حـطـت بنـا الـطـائــرة  والتقـينـاه..
حمل  معي حقـائبي وحـقائب صـديقتي
الكويتية . وسـألني ان كنت  احمل اجرة
التــاكـسـي فقــد جــاء مـسـتعجلاً فــارغــاً-

ضحكت لحظتها من اعماق قلبي .
وقلـت له: لا انـــا ولا صــــديقـتـي نمـلك –
فلسـاً واحداً، كاد لحظتها  ان يبكي لولا
ان صـديقتي اخـرجت ) –صفـطة(  اوراق
مـن فـئـــــة الالف دولار- والـتــــرفـلجـيـك-
لتـمنح الحمـال بقشـيشـاً. فتح صـديقي
الصـحفي عـينـيه علـى اخــرهمــا ليعـرف
رقـــمه  الــــــدولاري- عــنــــــدهــــــا قــــــالـــت له
صــديـقتـي: أغمـض عـينـيك فـليـس هــذا
ســــوى رقــم يلـيـق بجـــــواري بلاد الــنفــط

والبعران.
ويـومهـا اجتـاح صدام حـسين  –الكـويت-
وبـــدأت محـطـــات الاذاعـــة  والــتلفـــزيـــون
والـصحف تتحـدث عن )الغـزو العـراقي(
قلــت لــصــــــديقــتــي لا تــصـــــدقــي- فهـــــذه
واحــــــدة مــن اكــــــاذيــب مــــــاكــنـــــــة  الاعلام
الغـربيـة- وبـرغـم كل  الصــور التي كـانت
تـبـــرق علـــى شـــاشـــات  الــتلفـــزيـــون كـنـت
امـارس ضحكي  امـام  صـديقتي  بـشتـى
الدعاوى واولها- ان صدام عاقل- ! ؟ ! 

واختـمرت عجيـنة  الكـويت وشدخ جـسد
الحـــوت  العـــراقـي، فـــارقـتـنـي صـــديقـتـي
وهـي تبحـث عن عـائـلتهـا وفــارقتهـا وانـا
ابحـث عن عــائلـتي، وجــدت عــائلـتهــا في
الــــــسـعــــــــوديــــــــة، ووجــــــــدت عــــــــائـلـــتـــي  في

بنغلادش.. ثم عدنا..
عدنـا نتـواصل  احبـاء واشقاء واصـدقاء
وآخـــــــر مـــــــا كــتــبــتـه لــي ســـــــؤال مــتــــصـل
بتـاريخنـا  العـتيق  –هـيه بيـاع  الكلام –
هل تـستطيع  ان تقول لشـيوخ عشيرتك

ان يمنحونا جميعاً لؤلؤة  السلام ؟؟

يوم من ايام بياع
الكلام 

السيد رئيس تحرير جريدة
المدى المحترم ..

تحية طيبة وبعد .
لقـد ورد في الصفحـة السـابعة في
جـريــدتكم الغـراء وفي العـدد 458
في 8 آب 2005 تحــقـــــــــيــق تحـــــــــت
عنـوان )تعقـيب علـى مقـال( ومـا
يــؤسفـنــا ان مـثل هــذه الجــريــدة
الــواسعــة الانـتــشــار تقــوم بـنــشــر
موضـوع فيه كثـير مـن المغالـطات
والافــتــــراءات واقــــول لمــن فــبــــرك
بـعــــضــــــــاً مــن هــــــــذه الادعــــــــاءات
لـنـمـتـلك حـيــاء ونــسـمـي  الامــور
بمـــســمــيـــــاتهـــــا وان لا يـــــدفعــنـــــا
الــبحــث عــن المــنــــاصــب الاســــاءة
لـلاخــــــريــن والـــصــيــــــد  في المــــــاء
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شهـــــدت الــــســنـــــوات  الأخــيـــــرة ازديـــــاداً
ملحــوظــاً في الإصــابــة بمــرض ســرطــان
الـثـــدي خــصـــوصـــاً في مـنــــاطق جـنـــوب
العــراق وبعــض منــاطق بغــداد. والـلافت
للنظـر ان هذه الـزيادات شـملت الفتـيات
مـن ذوات الاعـمـــار الــصغـيـــرة، فـمـــا هـي
أسـبــاب هــذه الــزيــادة ؟ ومــا هـي الــسـبل
الكـفيلــة للحـد مـن انتـشـارهـا ؟ ومـا هـو
دور مـركـز صحـة المـراة  التــابع لمسـتشفـى
ـــويــــة للـــولادة في الـكـــشف عـن هـــذا الـعل

المرض ومعالجته ؟
سنحاول في هـذا  التحقيق الاجابة على
هــذه الاسـئلــة وغـيــرهــا والــوقــوف علــى

حقيقة هذا المرض في العراق.
الاكتشاف الاولي

يخـطـئ مـن يـظـن ان مــرض الــســرطــان
مــرض حــديــث فقـــد شخــصه الــطـبـيـب
العـــراقـي ابـن سـيـنـــا )980م -1037م( في

احد كتبه.
)الـسـرطـان ورم.. واول مـا  يمــرض يكـون
خفـي الحال. واول مـا يظـهر في الابـتداء
يكـون كبـاقلاء صغيـرة، صلبـة مستـديرة،
كالـلوزة فيهـا حرارة مـا .. ومن السـرطان
مـا هـو شـديـد الـوجـع ومنه مـا هـو قـليل
الـوجع .. ساكن ومـنه متأد الـى التقرح..
ومــنه ثــــابـت لا يــتقــــرح.. يــسـمــــى هــــذا
المـرض سرطانـاً لاحد امرين امـا لتشبثه
بالعـضو كتـشبث السـرطان وامـا لصورته
في استــدارتـه في الاكثــر مع لــونه وخــروج

عروق كالارجل حوله منه( .
مركز متخصص واحد !

في مــركــز امــراض الـثــدي الـتــابع لمــركــز
صحـة المـرأة في مـستـشفـى العلـويـة ، هـو
المــــركــــز الــصحــي الــــوحــيــــد في القــطــــر
المـتخـصـص بـامــراض الثـدي..  الـتقـينـا
الــــدكــتــــور احــمــــد الــــرفــــاعــي  الجــــراح

الاخصائي في امراض الثدي .
وبادرناه بالسؤال التالي:

ــــواتــي يــــأتــين * كــم عــــدد  الــنـــســـــوة الل
للكـشـف عن وجــود اورام في الثــدي. ومــا
هـي  المـنــاطق الـتـي تــزداد الإصــابــة بهــا
أكثر من غيرها .. وما هي أسباب الزيادة

؟
- يـــســتقــبل  المــــركــــز 30- 40 مــــريــضــــة
يــــومــيــــاً.. ونجــــد ان مــنــطقــتــي الــــدورة
والامـين همــا أكثــر  المنــاطق الـتي تــردنــا

النساء منهما . 
ومـن اهم أسبـاب الإصـابـة ، تلـوث الـبيئـة
وخـاصــة في المنـطقـتين المـذكــورتين حـيث
تم اسـتخدام حـاويات  المـواد المشعـة التي
كـانت محفوظة قـرب  مستشفـى التويثة
والــتــي تم تـفــــــريـغـهــــــا مــن قــبـل بـعـــض
الــســــاكــنــين واســتخــــدمــت الاوانــي تلـك
قــدوراً للحـليـب أو اللـبن، كمــا تم تـســرب
تلك المـواد المـشعـة الــى التـربـة والحقـول
والـبــســاتـين القــريـبــة، لــذا فقــد تلــوثـت
الـبيئـة كلهـا بمـا فيهـا الحيـوانـات والتـرع
والــبــــــشــــــــر والمــنــتـجــــــــات  الــــــــزراعــيــــــــة

والحيوانية..
اضـــــافـــــة الــــــى تعـــــرض الــنــــســـــاء الـــــى
الــيــــوارانــيــــوم المــنــضــب جــــراء الحــــروب
المتواصـلة وخاصـة في المناطق  الجنـوبية
من العراق. وخـاصة محـافظة الـبصرة..
اضـافة  الـى ما دخل ويـدخل الى القـطر
مـن لحــوم حـمــر وبـيـض مـن دون رقــابــة
تذكر، وهذه  اللحوم معاملة بالهرمونات
لكـي لا تـتـلف بــســرعــة ممــا تــزيــد مـن

حالات السرطان..!
* هل لــــــديـكــم تعــــــاون واتــصـــــــالات مع
مـنــظـمــات عــالمـيــة كـمـنــظـمــة الــصحــة
العالمية مثلاً للسيطرة على هذا المرض؟
- لـيــسـت لــديـنــا علاقــات مع مـنـظـمــات
دوليـة سـوى بعـض المنـظمـات الأمــريكيـة

التي لم تقدم لنا سوى الوعود ..!
* مــا هــو معــدل اعمــار النـســوة اللــواتي
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-منظمات صحية دولية لم تقدم سوى الوعود !
العهود السابقـة  التي كانت ضد الوزارة

وضد  الأطباء .
* هل يعــاني قــسم المخـتبـرات في مـركـز
امراض الـثدي من عـدم وجود المحـاليل

والاصباغ؟
- نـعم الــشحــة مــوجــودة لكـنهــا ليــست

كبيرة وقد فاتحنا الوزارة بذلك.
* هل هنالك ادويـة  أو صيدليـة لمرضى

سرطان الثدي ؟
- لـيــسـت هـنــاك ادويــة.. فـبعــد اجــراء
العملـية الجـراحيـة تحال المـريضـة  الى
مـستـشفـى الـطب الـذري لـتلقـي العلاج

بالذرة ا والعلاج  الكيمياوي ..
آراء..  ومقترحات 

بـعد هـذه  الجولـة في مركـز صحـة المراة
ومــن خلال الــنقـــــاشــــــات مع الأطــبـــــاء
والمـرضـى، خــرجنـا بـالحـصيلــة التــاليـة

من الآراء والمقترحات: .
ااعـــــادة الــنــظـــــر في تــــشـكــيل مـجلــــس
الــســــرطــــان الــــذي شـكل في عــــام 1998
حـيـث ضـم في عــضـــويــته كـــوادر طـبـيـــة
عراقيـة ممتازة وكانـت له خطة واهداف
وتسـميــة مسـؤولـين )منـسقـين( لتـنفيـذ

برامجه على مستوى المحافظات.
- تــوصيف الاخـتصـاصـات ذات  الـصلـة
بـالاورام وتـسجـيلهـا خـاصــة في المنـاطق
المذكـورة في التحقـيق وتوحـيد وتحـديث
الخـطـط الــوقــائقـيــة والعلاجـيــة علــى

مستوى  القطر .
- ايجــاد صيغــة التعــاون مع  المنـظمـات
والجــمعـيـــات العـــربـيـــة والـــدولـيـــة ذات
العلاقة ومنهـا منظمة الصحة  العالمية
مـن خلال مكــاتـبهــا في بغــداد والاتحــاد
العـالمي ضد الـسرطان ) .(uiccواجراء
مـسح شامل  بـالاعتمـاد على اسـتمارات
المـسح التي تعـد لهذا  الغـرض .. بشكل

دقيق .
- تعــزيــز عــمل العـيــادات الاسـتــشــاريــة
لامــراض  الثــدي )الـتحــري المـبكــر عن
سـرطان الـثدي( في بغـداد  والمحافـظات
وتحــسين تجـهيــزهــا ومتــابعــة عـملهــا ،
ونشـر  الوعـي  الصحي بـاصدار نـشرات
دوريـة وبوسترات خاصـة بطرق  الكشف
المـبـكـــر للـمـــرض  للـنــســـاء مـن جـمــيع

الاعمار والشرائح .
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لقد ارتضيت بمـا قسمه  الله لي وعشت
مع عائلتي بعد ان يئست من الانجاب-
عـشت مـطلقــة- وانت تعــرفين بـصفـتك
امـــــــراة كــيـف يــنـــظـــــــر  المجــتــمـع الـــــــى
المــطـلقــــة.. كــنــت اكــتــم  آلامــي واشعــــر
بــالحــزن  الـشــديــد.. حـتــى ظهــر  ذلك
علـى صحـتي.. شعـرت بـوجـود ورم تحت
الابط.. اســرعت الـى هـذا  المـركـز وبعـد
الفحـص والـتحــالـيل تـبين انـني اعــاني
مـن مــرض  الــســرطــان وســوف يـتحــدد
يــــوم اجـــــراء العــملــيــــة لـــــرفع  الــثــــدي
بـكـــامـله .. هـــذا مـــا قــــاله  الــطـبـيـب..

وتمسح دموعها حزينة ..!
خدمات مجانية 

مــديــر مــسـتــشفــى العلــويــة الـتعلـيـمـي
ــــولادة هــــو الاخــــر رفــض ذكــــر اســمه لل
مـتعللاً بــان الأطبـاء )مـرصـودون( هـذه
الايــام مـن قـبل عـنــاصــر تــريــد الحــاق

الاذى بهم  –يحدثنا  المدير قائلاً:
نهـتم بـصحـة المـراة بعـد سـن الاخصـاب
في مـركز اعـد لهذا الـغرض حيـث  تقدم
لها خـدمات مـجانيـة، المراجعـة لا تدفع
ســوى 500 ديـنــار ثـمـن )الـبــاص( نحـن
نهـتـم بــصحـتهــا بــوجــود قــسـم الـعلاج
الــطـبــيعـي واقــســـام اخـــرى مـثـل الانف
والإذن والحــنجـــرة الـــى جـــانـب مـــركـــز
تــشخـيــص امـــراض  الـثـــدي. ولـــديـنـــا
اطـــبــــــــــاء  اكـفــــــــــاء وجــــــــــراحــــــــــون لــكـل
الاخــتــصـــــاصـــــات.. الــــــذي نعـــــانــيه ان
الحالات الـتي  تردنا هـي من دون احالة
مـن طـبـيـب أو مــركـــز صحـي أو عـيــادة،
فــالمــستــشفــى تخـصـصـي، فمـثلاً تــردنــا
90% من الحالات من دون احـالة.. نقدم
خــــــدمــــــاتــنــــــا بــنــــســبــــــة 50% ذلـك لان
المــــســتــــشـفــــــى كـكـل يـخـــضـع لاعــمــــــال
الــصيــانــة والتــأهـيل .. امــا عن ظــاهــرة
عدم ذكر اسمه ا واسم  بعض الطبيبات

والأطباء فقد قال:
تعــــــرض بعــض  الــــــزملاء الأطــبـــــاء في
بعـض المــسـتــشفـيــات الــى اعـمــال عـنف
وتجـــــريح لــــشخــص الــطــبــيــب لــــذلـك
يمتنع البعض من ذكـر الاسم وهم على
حـق- مجــتــمعــنـــــا بحــــاجــــة الــــى وعــي
بـاهـميـة الـطبـيب الـذي وجـد لخـدمـته
وباحتـرام المكان والاجهـزة انها تـراكمات
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وتــراكم  نفـايــات المعــامل. ومـا حـدث في
تــســرب الاشعــاع في الـتــويـثــة.. وتــؤكــد
ايــضــاً مــا حــصل في دائــرة  المخـتـبــرات
المــركــزيــة التــابعــة لــوزارة  الـصحــة من
اعــمــــــال سـلــب ونـهــب مــن قــبـل انــــــاس
بـسطـاء وســراق اغبيـاء لا يعـرفـون  نـوع
المـواد الكيـمياويـة والمشعـة منها فـسكبت
تـلك  المــواد وانـتــشــرت في تـلك المـنــاطق

القريبة منها..
مع  المريضات !

لـم تمـــانـع بعــض المـــريــضـــات مـن ذكـــر
اسـمــائهـن بخلاف غــالـبـيــة الـطـبـيـبــات
والأطبـاء في المركـز المذكـور فقد امـتنعوا
عــن ذكـــــر الاســمـــــاء ومــن اعــطـــــاء  أي
ـــومـــة بمـن فــيهـم الــسـيـــد مـــديـــر مـعل

مستشفى العلوية للولادة ..!
وحــرصــاً منــا علــى مـشــاعــر المــريـضــات

نرمز لاسمائهن بالحروب الاولى .
المريضة )ن.ك(  العمر 45 سنة تقول:

- في عـام 2001 شعـرت بحكـة وألم تحت
الابــط.. وصف لـي  الــطـبـيــب  المعــــالج
عقـار- دانـول- لمـدة 6 اشهـر ظهـرت لـدي
تلـيفات في الـثدي.. طـلب مني الـطبيب
ان أراجـعه كل 6 اشهــر  الــى المــستـشفــى
لاجــراء الـفحــوصــات . تــضـيف : انـنـي
اشعـر بألم في الثـدي عندمـا امر بحـالة

نفسية سيئة..
هل انت خائفة الان ؟

- لا أبـــــداً .. ارى  ان الامـــــر بــيـــــد الله..
لكـنـي اخــشــى قــســوة  المــرض عـنــدمــا
يــتقـــدم  في مـــراحـله الأخـيـــرة.. حـتـــى
صــرت اقــرأ أي خـبــر اجــده في  المجلات

والصحف عن مرض سرطان الثدي.
مريضة مسرورة 

المــريـضــة )ح.ج( العـمــر 48 سـنــة كــانـت
فـرحة الـى درجة لا تـوصف وهي تـتلقى
نـتـيجــة الــزرع الـنــسـيجـي- مـن  ان مــا
تعـانـيه من تـليف انمـا هـو ورم حـميـد..
كانت دموع  الفرح تترقرق في عينيها .

رفع ثدي بكامله 
المـريضة )س.م( في العقد  السادس  من

عمرها تقول:
- انهـا تعـانـي عقمـاً.. فقـد تـزوجـت ولم
تنجب وكـان مصيـرها الـطلاق.. بعد ان
تـأكـد زوجهـا  انهـا عـاقـر.. تقــول  ايضـاً
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ونقـــوم نحــن بعــملـيـــة  F.N.Aوتعـنـي
)  Fine nedle aspirationرشـف
بــالابــرة الــدقـيقــة( وهــذا الفحـص هــو
الـــــــذي يـفـــــــرز الاورام  الخــبــيــثـــــــة عــن
الحـمـيــدة ومــدة الـتــشخـيـص تـلك هـي
أسبوع واحد والدكـتور  المعالج هو الذي
يقــرر رفع الثــدي أو العقــدة  ثم تــذهب
الـــــى الـــــزرع المــــســمـــــى )الــتـــــشخــيــص
النسيجي( ومدته 14 يوماً. ونحن  الان
متـوقفــون عن العـمل لعـدم وجـود مـواد

واصباغ للفحص ..
ـــــوي ؟ * مـــــا اهــمــيـــــة  الـفحـــص  الخل

وكيف يجري؟
ــــة - ان انه مــن  الـفحــــوصــــات  الـــسـهل
والــســريعــة ولا يـتــطلـب فـتــرة طــويلــة
فبعـد اخـذ العـينـة  تفـرش علـى سلايـد
ويـتـم حفــظهــا في هــذا  الانــاء المـملــوء
بمــادة  الــسـبــرت الخــاص وتـبقــى لمــدة
نصف سـاعة في الـكحول ثـم تذهـب الى
مـرحلة  الـصبغ لتظهـر الاورام اذا كانت

حميدة  أو خبيثة.
* ما هي  أكثـر  انواع  السرطـان شيوعاً

؟
-  الـــســــرطـــــان الغــــدي أكــثــــر  الانــــواع
شـهــــــــرة.. وهــنــــــــاك انــــــــواع  مــن هــــــــذه
السـرطانـات الان 70 % من الاورام تـكون

حميدة ..
نفايات المعامل ايضاً

مـن قــسـم الــســونــار تحــدثـنــا الــدكـتــورة
انوار فؤاد قائلة:

- نحـن نـفحــص كل الحـــالات.. لـــذلـك
نحــن  نـــســتقــبل 70 -80 مــــريــضــــة في
الـيــوم.. والــطـبـيـب المخـتــص هــوالــذي
يحــيل لــنـــــا المـــــريــضـــــة ثــم نحــــــول له
الـنـتـيجــة.. واكـثــر اورام  الـثـــدي تكــون
علـــى شـكـل عقـــد مـتـكلــســـة أو حـــالات
تليف  للنسـاء  اللواتي  قد اجتزن عمر
45 عامـاً.. وتردنـا حالات  لـنساء شـابات
يعـانين تليفـاً وعقد في الثـدي وبعضهن

غير متزوجات.
وتـؤكد الدكتورة انـوار ان حالات سرطان
الـثـــدي قـــد ازدادت في الاونـــة الأخـيـــرة
لاسبـاب عــدة اهمهــا تلــوث  البـيئـة ومـا
تفـــــرزه  المعـــــامل مــن ســمــــوم. وكــــذلـك
الاشعـــاعـــات العـــديـــدة جـــراء الحـــروب
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يصـبن بالسـرطان .. ومن ايـة شرائح في
المجتمع؟

- في الــســـابق كــان ســرطــان الـثــدي في
الغـالب يـصيب الـنسـاء اللـواتـي يجتـزن
مــــــــــــــرحــلــــــــــــــة  ســــن الــــيــــــــــــــأس- أي في
الخـمــسـيـنـيــات مـن العـمـــر لكـنـنــا الان
نجــد ان هنــاك شــابــات في الثـلاثيـنيــات
مـن اعـمــــارهـن أو حـتــــى اقل مـن هــــذه
الاعمـار يـصبن بـسـرطــان  الثـدي.. امـا
عن شــرائـح المجتـمع فــالمــرض  لا يفــرق

بين شريحة واخرى.
* هل صحـيح ان المــراة الـبيـضــاء  أكثــر
عرضـة للاصابـة بسـرطان الثـدي ؟ وما

هي الأسباب ؟
- نعـم .. في اوربــا وامـــريكــا الاصــابــات
أكثـر من  الـدول  الافـريقيـة والاسيـويـة
..  الـعوائل  الـثريـة أكثـر من الفقـيرة ..
المــدن أكثــر  من الــريف .. امــا الأسبــاب
فهـي  ان  الـــريف  والـــدول  الاسـيـــويـــة
والافـريقـية يـكون  –الـزواج فيهـا مبـكراً

.
* هل للوراثة علاقة بانتقال المرض ؟

- عامل  الوراثـة يشكل 10%  من حالات
الإصابة .

اعراض المرض  والعلاج 
ويواصل  الـدكتور  الـرفاعي حـديثه عن

اعراض سرطان الثدي  حيث يقول :
- من اعــراضه تلـيفــات  الثــدي وتثـخن
الحلـمــة وتغـيــر  اللــون وتكــون الحلـمــة
داخل استدارة الثـدي مع نزف دموي أو
قـيحـي مـن الحلـمــة.. امــا طــرق العلاج

فهي:
ـــالـفحــص - يـتـم تــشخـيــص  المـــرض  ب
الـسـريـري مـن قبل  الـطبـيب  المخـتص،
ومـن ثـم تحـــال المـــريــضـــة  الـــى شعـبـــة
الـسـونـار،  أو اشعــة الثـدي، وقــد يحتـاج
اجـــراء الــــزرع  الخلـــوي أو اسـتـئــصـــال
الـعقـــــدة، بعـــــد  الـفحــص الــنـــســيجــي
لاعطاء التشخيص.. وفي ضوئها تتقرر
طبـيعــة العلاج المـطلــوب.. وفي الحــالات
المبكـرة قـد تـشفـى  المــريضـة نهـائيـاً من
المـــرض بعــد اجـــراء العـملـيــة واعــطــاء

العلاج اللازم.
* ما هي  انواع الاستئصال؟

- اسـتـئــصـــال الـعقــــدة فقــط مع اخـــذ
عينـات من الغـدد اللمفـاويـة الابـطيـة .
واستئـصال كـامل الثـدي مع رفع الـغدد

اللمفاوية الابطية .
* ولماذا الغدد اللمفاوية الابطية ؟ 

- لانهــا تـنقل المــرض الــى بقـيــة اجــزاء
الجـسم وتحـسبـاً لـذلك يقـوم  الـطبـيب

الجراح برفع تلك الغدد.
* مـــــا هــي الـعلامـــــات الــتحـــــذيـــــريـــــة

لسرطان الثدي ؟
- وجـود عقـدة تكـون  في الغـالب وحيـدة
وصلبـة وقـد تكـون ملـتصقـة بـالجلـد أو
بــالعـضلــة مع احـتمــال وجــود انـغمــاس
الحلـمــة أو الجلــد مـصــاحـبــاً بــافــرازات
دمـويـة مـن الحلمــة واحيـانـاً في الغــالب
يكــون غيــر مـصــاحـب للالـم في الثــدي،
هـنــاك نــسـبـــة 10% فقــط مـن ســرطــان
الثـدي تكـون مصحـوبـة بـالالم.. لـذلك
نــنـــصـح الــنــــســــــاء  بـعــــــدم الخــــــوف في
الحالات التي قد تكون مصاحبة  للألم
وقــد تـشـكل  الغــالـبيــة.. والغــالـبيــة من
الاورام تـكــــون )حـمـيــــدة( والـتـي يمـكـن

علاجها والتخلص  منها .
الفحص  الخلوي 

نـتحــول في قــسـم المخـتـبــرات .. ونـتــابع
ســيـــــــر  الـعــمـل فــيـه نـلــتـقــي المحـلـلـــــــة
البكتـريولوجيـة السيدة كـريمة عبد الله

حيث تحدثنا قائلة :
- نـسـتقـبل المــريـضــات اللــواتي يــشعــرن
بــــوجـــــود عقــــدة أو ورم أو ســـــائل لـــــونه
دمـــوي.. لـــديـنـــا اطـبـــاء وجـــراحـــون .ز
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تعقيباً على رد الرابطة الوطنية للمعلمين في المثنى 

بقـوت اطفـالـي )راتبي( وقـد بعت
دار سكنـاهـم من اجل انجـاح هـذا

التفرغ الزراعي المشؤوم.
ولـيعلم هـؤلاء الـوطـنيــون عنـدي
من الادلــة  الــدامغــة التـي تثـبت
ان موقفي سليم ولم اتجاوز على

دينار واحد من اموال الدولة .
واذا كـانـت بيــوتكـم من زجــاج فلا
ترمـوا  الناس بـالحجارة ونـتيجة
لـذلـك أقمت دعـوة قضـائيـة علـى
الـرابطـة  الـوطنيـة للمعـلمين في
مـحـكــمــــــة الــــســمــــــاوة لـلاضــــــرار
المعنـويـة والمـاديــة التي لحـقت بي

.
جابر سكران بطي 
مدير مكتب المدير العام
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ــــــالــتــــــوافـق الاثــنــي والمــــــذهــبــي ب
ــــى الــطــــريقــــة والمحــــاصــصــــة عل
السارية حاليـاً وتقاسموا الكعكة
والـسيـر في هـذا الطـريق بتـوجيه

الاتهامات للاخرين .
ان مـا يهمـني في المقـال-  ان هـذه
الجــــــريــــــدة الــــــذائـعــــــة الـــصــيــت
ــــشـــــرت اكـــــاذيــب لا اســتــمعــت ون

تستند الى الحقيقة.
فـانـا مـديـر مكـتب  المـديـر العـام-
المــتهـم مـن قــبل هـــؤلاء بــســـرقـــة
خـمــســــة ملايـن وسـتـمـــائــــة الف
ديــنــــــار اتـقــــــوا الله يــــــامــــــؤمــنــين
والحـمــد الله انـي لـم اكـن عـضــواً
في لجـنــة  مــشـتــريــات ولــم اكلف

باي عمل حسابي .
وان كل هــــــذا الاتهـــــام مـــــرتــبــط
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مخــابــراتيــة للـتجـسـس لحـســاب
الــنـــظــــــام الـــــســــــابـق ومـلاحـقــــــة

المناضلين من اقرانهم.
ـــــتــــــــــــــائــج هــــــــــــــؤلاء لاتــهـــــمــهـــــم ن
الامتحانات ونـسب النجاح وسير
العـملـيــة الـتــربــويــة والمحــافـظــة
علــى ممـتـلكــات الــدولــة وتعـيـين
العاطلين مـن المعلمين والمدرسين

.
ان هـمهـم هــو الافـتـــراء والكــذب
لـلايقـــاع بـــالاخـــريـن.. ولـــو كـــان
هــنـــــاك حــيـــــاء لمـــــا طــبل هـــــؤلاء
وجعلـوا مـن الحبــة كبـة لا لـشيء
ولكــن للــوصــول لمـنــصـب المــديــر
العــام طــمعــاً بــراتــب  الملـيــونـين
ـــــى انهــم تعـــــاهـــــدوا واتـفقـــــوا عل
تــــــــــوزيـع  المـــنــــــــــاصـــب الاداريــــــــــة
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واخذوا بـالتلاعب  بـالمصـطلحات
والالفــــاظ فهـــذا عــضـــواً عــــامل
وذاك عضو فرقة وهذا كذا وذلك
كــذا وهــذا بـعثـي محــسن والاخــر
بعـثـي  معــاد فجـمــيعهـم ســادتـي
بعـثيــون فلمـاذا هـذه  المـواصفـات

والامتيازات .
ــــــا ــــــا لا اريــــــد ان اقــــــول مــن ان ان
واتـكلـم عــن نفــسـي لانـنـي اكــــره
الانــا اولاً  ولأنـي اعـيــش في زمـن

اختلط فيه الكذب بالصدق .
ان هــذه الــرابـطــة فـيهـــا الكـثـيــر
ممــن رشح نفــسه لمـنـصـب مــديــر
عـــــــام  ، ان الــبـعـــض مــنـهــم مــن
اوفدته الـدولة الـى اليمن ولـيبيا
وكـمـــا يعــرف الجـمـيع كـيف كــان
المــوفــدون ملــزمـين بــدخــول دورة
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العكـر بتوجيه الاتـهامات التي لا
تعتمد علـى مصادر مـوثوقة. وان
كرامـة  الناس فـوق رغيف  الخبز
وأريـــد ان اســـأل هـــذه الـــرابــطـــة
الوطنيـة للمعلمـين من منهم لم
يـتغـن بــالـنــشـيــد وطـن مــد علــى
الافـق جــنـــــــاحـــــــاً( .. الـــــــى آخـــــــر
النــشيــد كل يــوم خـميـس مـن كل
اسبـوع ومن منـهم لم يخـرج أبان
الـنـظــام الــســابق ويهــتف يحـيــى
يعـيـش، وبــالــروح بــالــدم ألـيـســوا

هؤلاء  الوطنيين.؟
من من هؤلاء لم يـرتبط بالبعث
آنــذاك لان  الــتعلـيـم مـغلق ومـن

يدعي غير ذلك فهو كاذب.
لقــد خــرجـت علـيـنــا هــذه الايــام
ــــة ممــن يــــدعــــون الــــوطــنــيــــة شل
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سها الشيخلي 
تصوير / سمير هادي 

مناضلو ما بعد سقوط الصنم 

سرطان الثدي .. ما اسباب زيادة الاصابة به 
في السنوات الأخيرة ؟

تلوث البيئة والحروب واللحوم المستوردة المعاملة بالهرمونات من اهم أسباب زيادة الإصابة به

-العامل الوراثي يشكل 10% من حالات  الإصابة .
-قسم المختبرات في مركز صحة المراة متوقف عن العمل لافتقاده الى أصباغ  الفحص!
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