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1- صفة للنبي محمد )ص(- يرقد.
2- عـكـــس إدبــــار )م(- عـكـــس الـــصغــــرى

)م(.
3- من اسماء الله الحسنى )م(- كبيرة.

4- تهز- يعملون في القوارب.
5- امات )م(- سجين- نصف راعي.

6- احد انواع الطيور- احد الشهور )م(.
7- نـــصف اريــــد- طـيــــور يمـكــنهــــا نـــطق

بعض الكلمات بعد التدريب  )م(.
8- الفعـــاليــات المـتنــوعـــة التـي تقــدم في
محــطــــات الاذاعــــة والـتـلفــــزيـــــون- تقـي

)مبعثرة(.
9- عاصمة عربية- عكس ادخلوا )م(.

10- يكتب- عكس الاموات )م(.

11- يكتب- عكس الاموات )م(.
12- احدى القوميـات في العراق المتمدن

      )م(.

1- مـن اسمـاء الله الحــسنــى- رائع او
جميل.

2- عملة عربية )م(- ارحل او اسافر.
3- جــدهـــا في )محجـبــة(- الـطــرق او

المسالك.
4- مــن الــطــيـــــور الجـــــارحـــــة- احـــــدى

القارات.
5- تلميذ- جوابه.

6- اداة اســتــثــنـــــاء- قـــــادم )م(- قــمـّــــة
)م(.

7- حرف مكرر- عاصمة آسيوية.
8- احدى مسرحيات وليم شكسبير.

9- المرتفعات  )م(- معترض )م(.
10- نقيم )م(- يهجم- نافية )م(.

11- ارتفع )م(- الامتحان )م(.
ـ12- خــــــيــــــــــــــــالات )م(- ارصــــــــــــــــد )م(. ـ

صـــديقـي عــاش اكـثــر مـن عــشــريـن سـنــة
خـــــــــــارج الـــــــــــوطــــن. ظـل خـلال كـل تـلــك
السـنوات يحلم برؤية الفراتين، والتسكع
في شــارع ابي نـؤاس، والـكتـابـة عـن همـوم
الـشعب، واكـتشـاف مـدنه مـدينـة مـدينـة،
كـي يـــراهـــا علـــى ضـــوء تجـــربـــة عـمـيقـــة
وحضارية عاشهـا في سنوات غربته. وكان
ان عـــاد الـــى الـــوطـن مـــا ان زال الـنـظـــام
وجـنــوده وزبــانـيـته. واعـتقـــد انه سـيعـمل
الأهــــوال بعـــد هـــذه الخـبــــرة في كل شـيء

تقريبا. 
احــزنه جــدا مــا رآه، فــالـشــوارع مخــربــة،
والأزبــــــــال في كـل مــكــــــــان، والــكـهــــــــربــــــــاء
بـــالــســــويعـــات، والـــرثـــاثــــة تهـيـمــن علـــى
الجمـيع. والانـسـان، هـذا الانـسـان الـذي
غــــــــــــادره وهــــــــــــو يـحــــمـل في نـفـــــــــسـه روح
المـــســــؤولـيــــة تجــــاه بلــــده قــــد دمــــر، وحل
مـحـلـه كـــــــائــن آخـــــــر طـحــنــتـه الحـــــــروب
والحصـار والقمـع والسجـون والوشـايات،
فـــاذا هــــو عجـيـنــــة لا تعــــرف لهـــا شـكلا.
وجده دائخـا بين الحاجـة الماديـة والفراغ
الـــــــروحــي، بــين المـــــشـــــــاعـــــــر الـــــــوطــنــيـــــــة
والانـتـمـــاءات العــشـــائـــريـــة والـطـــائفـيـــة،
جعلـت منـه الظـروف القــاسيـة مـشـروعـا
لقـديـس وقـاتل ومـرتـش ومغـامـر وطـيب

حد السذاجة.
رأى صــديقي كـل ذلك، لكـنه لم يـستـطع
ان يـحقق ايـّــاً مــن احلامه الـتـي عـــاشهـــا

طوال سنوات الغربة. 
العـمل الـــذي يـنـــاسـب مـــؤهلاته الأدبـيـــة
والعلمـية والثـقافيـة لم يجـده، بل تقاتل
علـيه اشخاص كل مـواهبهم انهم انـتموا
الــــــى هــــــذا الحــــــزب او ذاك، فــــــأصـــبحــت
لــــديهـم حــظــــوة بعـــد ان كـــانـــوا تــــابعـين،
وصــــــارت لهــم كلــمـــــة، ســــــواء في الحق او
الـبـــاطل، بعــد ان عــاشــوا امعــات. الـبـيـت
الــذي استـطـاع صــديقي الحـصـول عـليه
لا يوجـد قربـه مولـد كهـرباء، لـذلك ظل
يـنتظـر مجيء الكهـرباء الـوطنـية سـاعة
بعــــد ســــاعــــة. لا يـــسـتــطـيـع ان يقــــرأ او
يكتب، لا يستطيع ان يفكر، لكنه امتلك
مـوهبـة التـأمل، فـراح يغـوص في اعمـاقه

رائيا الى مايمر به الوطن. 
حين يمــشي في الـشـارع يمـتلئ بـالخـوف،
ففـي كل تقـاطع يمـكن ان تـنفجــر سيـارة
مفخخــة او يحـصل تــراشق بــالــرصــاص
فيكـون الـضحيـة، وعنـد نهـايـة الـشهـر لا
يــدخـل في جيـبه مــا يـســد رمقـه ويكفـيه

ايجار بيت الوطن. 
حين يـتكلـم عن تجــربـته الحـضــاريــة لمن
حــولـه ينـظــرون الـيه شــزرا، يـتفّهــون مــا
يمــتلـك مــن ثقــــافــــة ورؤيــــة حــــالمــــة عـن
المـــــســتـقــبـل. احـــــس ان عـقـلـه لايـفــيـــــــد،
وخبرته ضائعة، وحياته كابوس متواصل
يبــدأ بـــأشبـــاح الكهــربـــاء وينـتهـي بجـثث

المفخخات والرصاص والافلاس.
لـم ينـدم صــديقي ولا سـاعـة واحـدة لانه

عاد الى الوطن.
ظل يـكــــابــــر ويـكــــابــــر عـــســــى ان تــتغـيــــر
الأحـــــوال. الأحـــــوال ازدادت ســــــوءا علـــــى
سـوء، تسيـّد التافه وغـاب الكبيـر، وهو في
كل ذلك حائر بين عقله وبين احاسيسه.
اسـتيـقظ ذات يـوم بمــزاج رائق وشعـر انه

قد وجد الطريق.
لقــد جـمع مـــا خف حـمـله وغلــى ثـمـنه،
ووضـع كل ذلــك في ذات الحقــيــبـــــة الــتــي

جاء بها الى الوطن قبل سنتين. 
اغـلق عـقلـه وقلــبـه وحقــيــبــته، ثــم اتجه
الــى حــافـظ القـــاضي وسـط بغـــداد. من
هــنـــــاك تــنــطـلق الـــســيـــــارات الـــــى خـــــارج

الوطن.
تنـطلق الــى منفـى جـديـد لـم يفكـر بمـا

سيأتي بعده.

حل العدد السابق
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يقطعون النخيل ويبنون المساكن 
على أرضها!

الرمادي / احمد عبد القادر

في مــــــديــنــــــة
الـــرمـــادي، يـــذكـــر

الأجداد كيف غرسوا
فسـائل نخلهـم ويتحدثـون عن ذلك كـما يتحـدثون
عن ليلة عـرسهم، كانت النخلة مقـدسة لديهم، أما
أبــنـــــاؤهــم فـكـــــانــــــوا أقل إجـلالاً لأنهـــم أقل صــبـــــراً
بــــانـتــظــــار مـــــا يحـمـله هــــذا الـكــــائـن المــــوروث عـن
الأسلاف، وبـدأ الحب بـالانحسـار شيـئاً فـشيئـاً إلى
أن قـطـع الأبنـــاء أعنــاق الـنخـيل وجــروا جــذوعهــا
إلـى المحــارق، كي تــصبح بـسـاتـين النخـيل مجـرد
ذكرى في دهاليـز الذاكرة، لقـد كان الأطفال قبل
عـشـرات الـسنـين يملأون جيـوبهـم بحفنــات من
)الـتـمــر الــزهــدي( لـيـــأكلــوه إيـــان يجــوعــون،
وهـــاهـم أطفـــال الـيــــوم يملأون جـيــــوبهـم
بـالـشـوكـولاتــة والنـسـتلـة، وربمـا في
غـــد يـصـبح الـــرطـب الجـنـي
منسـياً علـى العذوق
ـلأنـــــه مـــــــــــــن

النخلة
عالم يمتد

من الطفولة
إلى الشيخوخة، فيها من

الأسرار ما يعجز عن فهمه اللبيب،
جذع ميت يحمل في رأسه تاجاً من الجمال،
في الطفولة كنا نراها ملاذاً للطيور التي
تبني أعشاشها على سعفاتها المتأرجحة،

وفي الشباب مصدراً لامتصاص الطاقة من
ثمارها، حيث تمتد مسيرة هذه الثمار من

الأخضر إلى الأصفر ثم النضوج شيئاً فشيئاً
بانتظار اليد التي تقطفها بلذة ليس لها

مثيل، أما في الشيخوخة فهي الملاذ الأخير
للإتكاء على جذعها الصلب، بانتظار تمرة

تسقطها الريح أو الطير حيث لا طاقة
للجسد الهزيل على الصعود في ليل

الأفول.

عمتنا على ضفاف الفرات تنوح

فهـنـــالـك الحلـــويـــات اللـــذيـــذة الـتـي أشـتـــريهـــا مـن
السـوق كالبقلاوة والـزلابية والـشوكـولاتة، وحين زرع
أبـي نخلة في سيـاج البيت اعتـرضت، لكنـه لم يسمع
كلامي، وهـا هي تنـتصب في الحـديقـة، ولا يهتم بـها
أحـــد مـن أخـــوتـي ســـوى أبـي وأمـي، ولـــو كـــان الأمـــر
بــيــــــدي لقــــطعـــتهـــــا، وزرعــت مـكــــــانهــــــا شجـــــرة ورد،

فمنظرها أكثر إيناساً للنفس.
الشيخ حمـادي، كان يعمل مكرباً وملقحاً للنخل في
القــريــة أجـــاب بعــد ســـؤاله: أنــا أحـب الـنـخل، فقــد
تــربيت مـعه صغيـراً إلـى أن وصل عمـري الخمـسين،
أعــــــرف أنـــــــواعه مــن زهــــــدي وخـــــســتـــــــاوي ودكلاوي
وبــرحـي، وحمــراوي، وبــربـن وغيــر ذلـك من الأنــواع،
وكــان النـاس يــستـأجـرونـني لـتكــريب الـنخل، حـيث
استعمل )التبليه( للصعود )والقطاعه( لحز الكرب
الـيـــابــس وقــطعه، ولا أنــســـى المـــرات العـــديـــدة الـتـي
سقطـت فيهـا علـى الأرض بعـد انفلات عـود التـبليه
مـن الحـبل وكـنـت أقـــوم ســـالمـــاً، لأن الـنـخل لــم يكـن
حينها شاهقاً، كان النـاس يهتمون بالنخيل لاسيما
الأنــواع الجيــدة، حيـث يلجــأون إلــى وضع الأشــواك
علــــى الجــــذوع وربـــطهـــــا بغـيــــة مـنـع الأطفــــال مـن
الصعـود وسـرقــة الثمـار، وهنـالك روايـة طـريفـة عن
قــيــــــام زيــــــدان بــــــدق الـــــسل في أذن أحـــــــد الأطفــــــال
وتـسـميــره بجــذع الـنخلــة بعــد ان امــسكـه متـلبـســاً
بالسرقة، هكذا كان الناس يغارون على نخيلهم، أما
الـيــــوم فقـــد بــــدأوا بقــطع الـنخـيل وبـنـــاء المــســـاكـن
والمعـامل مكانها، وإني لأخشـى أن يذهب هذا الجيل
مـن النخـيل من دون أن يقـوم بـالتعـويض عـنه جيل

                 آخر.

أثبتت الـدراسات الحـديثة أن طـيور البحـر تعمل
علــى نقـل المخلفــات الــزراعـيــة والـصـنــاعـيــة مـن
البحر إلـى مناطـق القطب الشمـالي، حيث وجد
العلمـاء الكنـديون أن هـذه الطيـور تنقل ملـوثات
 (DDT(وتـرميها في أمـاكن تتيح للحـيوانات أن

تتغذى منها.
أضـــاف  هـــؤلاءالـعلـمـــاء أن مـثـل تلـك العــملـيـــة
تساهم إلى حد كبير في رفع مستويات التلوث في
بعـض منــاطق القـطب الــشمــالي الـتي يــسكـنهــا

عدد كبير من الناس.
ونـشـر هــذا البـحث في المجلــة العلـميـة، إذ تعــالت
صــرخــات حـمــايــة الـبـيـئــة ضــد اسـتعـمــال المــواد
الـكيميـاوية الـسامـة التـي ينتهي المـطاف بهـا بأن

ترمى في أكثر مناطق العالم نقاوة.
ووصفــت دراســـــات مـــســتـــــويـــــات أهــم مـــــادة مــن
الـكيـميــاويــات الــصنــاعيــة وهي مــادة )الـبيـفنـيل
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بقلم / ريجرد بلاك
ترجمة / تغريد محمد

في مـعــــــاهــــــدة
الأمم المـــتـحـــــــــدة ومـعـــــــــاهـــــــــدة

سـتــوكهــولـم  الـتـي تـنـص علــى حـظــر اسـتخــدام
تلك المواد السامة.
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ويعـمل الـبــاحـث جــولـيــز بلـيــز مـن
ـــاوا مع طـــاقـمـه علـــى جـــامعـــة اوت
دراســـة واحـــد مـن أكـثـــر الــطـيـــور
الــبحـــريـــة انـتــشـــاراً وهـــو طـــائـــر
الـفلـمــار الــشـمــالـي المـنـتــشــر في
مـنـطقــة كــاب فـيــرا الـتـي تعـتـبــر
واحــدة مـن أكـثــر المــسـتــوطـنــات

انعزالاً في شمال أمريكا.
إذ تعمل هذه الـطيور على نقل
النفايات الـصناعية والزراعية
لـذلك يعكف هؤلاء المـراقبون
على حماية تلك المستوطنات

من تلك الملوثات.
وإن سكان تلك المنـاطق يتغذون على بيوض تلك
الــطـيـــور الــبحـــريـــة ممـــا يعـــرضهـم إلـــى خــطـــر
الملـوثـات لـذلك فـإن اسـتعمـال المــواد الكيـميـاويـة
مـثل مـادة  (POPS(سيـتقلـص حــسب مـا جـاء
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)PCBS) )المعالج بالكلـور المتعدد الاستعمالات
الــتــي تفــــوق نــســبــــة وجــــوده في بعــض الأجــــزاء
الكندية الـواقعة شمال الدائـرة القطبية بثلاثين
مــرة عـن وجــوده في مـنـطقــة الكــوبـيـك المعـتــدلــة

المناخ.
ـــــــوثـــــــات إن مـــــــادة (PCB(هــي نمـــــــوذج مــن المـل
العـضـويــة الثــابتـة أو الـكيـميـاويـات الـتي تـدعـى
 (POP(والــتــي تــتحـلل بــبــطء شـــــديـــــد بفـعل
التعـريـة، الـتي تـؤثـر علــى الكــائنــات الحيــة ومن
ضمنهـا الإنسـان، وكـذلك مـادة كلـورايـت البنـزين

السداسي الشديد التلوث.
لكـن كـيـف يمكـن لـتـلك الـبـــدائل أن يـنـتهـي بهــا
المطاف إلـى القطب الشمالي ويمتـد تأثيرها إلى
الكائـنات الحيـة بل بلغ التـجاوز أن تلك الملـوثات
انـتقلت إلـى جـذور النبـاتـات وانـتشـرت جـزيئـاتهـا

في الهواء وربما في أجسام المخلوقات الحية.
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طيور البحر تلوث القطب الشمالي

العجـز الدرقي هـو مرض يحـدث بسبـب نقصان
في هرمـونات الـغدة الـدرقيـة، ويتطـور عنـدما لا
تـنتج الغـدة الـدرقيــة كميـة كـافيـة من الهـرمـون
الذي يسـيطر على استغلال طـاقة الجسم. مما

يؤثر على كل انظمة الجسم.
 ويعـتمــد خـطــر تـطــور العجــز الــدرقي كـلمــا
ازداد الــــشخــص عـمــــراً، وتـكــــون عـنــــد الـنـــســــاء
البـالغـات في الـسـن اخطـر ممـا في الـرجـال، وفي
حـالات نادرة، يـظهر في الاطفـال، وينمـو الطفل
طبيعياً اذا عولج العجز الدرقي خلال اول شهر
مـن حـيــــاته، امـــا اذا لــم يعــــالج فـــإنـه ممكـن ان
يــسبـب تلف الــدمــاغ، مــؤديــاً الــى تــأخيــر عقـلي

وتأخيرات في التطور. 
 وعـادة ما يبدون المـراهقون المصابـون بالعجز
الـدرقي اقـل من اعمـارهم. وعنـد العلاج، فـإنهم
يـــسـتــطــيعــــون ان يـــســتعـيــــدوا وزنهـم وطــــولهـم
الــطـبـيعـي المـتلائـم مع اعـمـــارهـم. وبـــالـنــسـبـــة
للـبـــــالغـين، يمـكـن ان يـــسـبـب الـعجــــز الــــدرقـي
مـضــاعفــات عــديــدة، مـن ضـمـنهــا زيــادة نــسـبــة
الكـــولــسـتـــرول في الـــدم وثلاثـي الـكلـيــسـيـــرايـــد
) (triglycerides(ممـا يسبب زيادة في خطر
مـرض الـشـريـان التـاجي والـسكتـة الـدمـاغيـة(.
وممـكـــن ان يهـــــدد الـعجـــــز الـــــدرقـــي )في بعـــض
حــالاته الخـطـــرة( الحيــاة مـسـببــاً مــا يــدعــى بـ
myxedema coma). غيبوبة الميكساديما(
 ويعـتـمــد تحــسـن الحــالــة او ازديــادهــا ســوءاً
علـى مـسـببـات الحـالــة والعمـر. ويحـدث العجـز
الــــــدرقــي بــــســبــب )الـــتهــــــاب الغــــــدة الــــــدرقــيــــــة
Hashimoto's ــــــــــــــــــو الــهــــــــــــــــــوشـــــــيـــــــمــــــــــــــــــوت
) (thyroiditisوهـــو مــــرض يحـــدث عـنـــدمـــا
يهاجـم الجهاز المناعـي الغدة الدرقيـة( وعادة ما
لا يـظهــر لــوحــده. واغلـب الاحيــان ســـوف تبــدأ

الغدة الدرقية بفقدان وظيفتها تدريجياً.
 وقد يتطور هذا المـرض عند النساء خلال او
في فـتــرة الحـمل. وعـنــد بـــدئه في فـتــرة مــا قـبل

الحمل فإنه قد يزداد سوءاً في فترة الحمل. 

ـ ـ ـ

وانـتفاخ الـذراعين، واليـدين، والسـاقين، وكـذلك
القدمين.

كيف يشُخص العجز الدرقي؟
 تــــاريخ الحـــالـــة والـفحــص الـبـــدنـي هـي اول
الخـطوات لتـشخيص العجـز الدرقـي، واذا كانت
صـحــتـك عـلـــــــى افــــضـل حـــــــال فـــــــإنـه لا يـعــنــي
بالضرورة ان تكـون غير مصاب بـالعجز الدرقي،
سوف تحتـاج الى فحص الدم لقيـاس هرمونات
الغـــدة الـــدرقـيـــة. واذا لــم تكـن لــــديك اعـــراض
واضحــة او كـــانت الاعــراض بــسيـطــة وظهــر في
فحص الـدم بـأن مـستـوى هـرمـون الـدرقيـة غيـر
طبـيعي نـوعـاً مـا فهـذا يـدل علـى احـتمـاليـة ان
تكون مصاباً بنسبة بسيطة من العجز الدرقي.

العلاج
 يعالج العجـز الدرقـي بواسطـة عقار هـرمون
الـــدرقـيـــة. وعـــادة مــــا تخـتفـي الاعــــراض خلال

اشهر قليلة من بدء العلاج. 
هل يمكن الوقاية منه؟

 في الـــواقع لا تــسـتـطـيع ان تقـي نفــسك مـن
العجـــز الـــدرقــي، لكــنك تــسـتـطـيع ان تــشـــاهـــد
علامـات لهـذا المـرض ويمكـنك معــالجتهـا فـوراً.
وبالـنسبـة للاشخـاص الكـبار، خـصوصـاً النـساء
)اكبـر من سن الـ 60( الـذين لـديهم في عـائلتهم
شخــص مــصــــاب بــــالـعجــــز الــــدرقـي، او أولـئـك
الــــــــــذيــــن يـعــــــــــانــــــــــون مــــن مــــــــــرض اديـــــــســــــــــون
(Addison's disease(، او التهـاب المفاصل
الــرومــاتـــزمي، او الــذيـن يعــانــون مـن فقــر الــدم
الخـبـيـث،  او الـنـــوع الاول مـن الـــسكـــر يجـب ان

يجرى لهم فحصً عن العجز الدرقي.
 ويخــتلف الخـبـــراء في تقـــديـــر انـتــشـــار هـــذا
المــرض، وعــادة مــا تــوصـي المنــظمــة الامــريـكيــة
The American( لمعــالجــة الغــدة الـــدرقيــة
 (Thyroid Associationبـفحــص جـمــيع
البــالـغين الــذين تـبلـغ اعمــارهـم ) 35 سنــة( كل

خمس سنوات.

ما  اسباب العجز الدرقي؟
 تشير الاحصائـيات التي اجريت في الولايات
المــتحـــدة ان الــتهــــاب الغـــدة الـــدرقـيـــة مـن نـــوع
Hashimoto's thyroiditis)( هـاشيموتو
هـــو مـن الاسـبـــاب الاكـثـــر شـيـــوعـــاً الـتـي تــسـبـب
العجــز الــدرقـي. وهنـــاك اسبــاب شــائعــة اخــرى
مثل الازالة الجراحـية للغدة الدرقية، او العلاج
بــالـيــود المــشع، او الـتهـــاب الغــدة الــدرقـيـــة بعــد

الطفولة.
اسباب اقل شيوعاً:

 هنــالك اسبـاب اخــرى اقل شيـوعـاً تـتضـمن:
اصـابـات بكـتيـريــة او فيــروسيـة للغـدة الــدرقيـة،
مـــشــــاكـل في الغــــدة الــنخــــامـيــــة او تحــت المهــــاد
)منــاطق تـوجـد في الـدمــاغ تنـتج الهـرمـونـات(،
قلـة او زيــادة في اليـود المـوجـود في الغــذاء )قلمـا
يـظهــر في الـبلــدان الغـــربيــة(، بعــض العقـــاقيــر
الــطـبـيــــة مـن ضـمــنهــــا كــــاربــــونـــــات اللـيـثـيــــوم
،interferon alfa)( والانــتــــــرفــيــــــرون الفــــــا

العجز الدرقي الفطري )يحدث عند الولادة(.
اعراض المرض

 تـظهـر اعــراض العجـز الـدرقـي في كل انحـاء
الجـسم. وعنـد البـالغين، عـادة مــا تتطــور ببطء
وغـالبـاً مـا يكـوّن خللاً في الحـالـة العمـريـة عنـد
مقـــارنـتهـــا بـــالــشـكل الخـــارجـي. وقـــد تـتـضـمـن
الاعـراض بــالنـسبــة للبــالغين: خـشـونـة وضعف
الشعر، هشاشة الأظافر، جفاف الجلد، اصفرار
الجلـــد قلـيلاً، بـطء في حــركــة الجــسـم والـكلام،
عدم القـدرة على تحـمل البرد، الـشعور بـالتعب،
الضعف العام، ومشـاكل في الذاكرة، الاكتئاب، او
صعــوبــة في الـتــركـيــز، الامــســاك، عــدم انـتـظــام
الــــدورات الـــشهــــريــــة )عـنــــد المــــرأة( اذ ممـكـن ان
تستمـر اكثر مـن 5-7 ايام. وهنـالك اعراض اقل
شـيــوعــاً مـثل تـضخـم الغــدة الــدرقـيــة، او زيــادة
بــسيـطـة في الـوزن، خـشـونـة )تـضـخم( الـصـوت،
آلام وتـــشــنجــــات في العـــضلــــة، انــتفــــاخ الــــوجه،

ما  العجز الدرقي(hypothyroidism(؟
ترجمة/ سيف محمد علي
عن الياهوهيلث

مخلفات الماضي- 
مـاذا يـرى النـاس الآن في النخلــة؟ من أجل الكـشف
عـن ذلك التـقينـا بمجمـوعـة من النـاس، كـان أولهم
الــسيـــد كمــال وهــو في الأربـعين مـن عمــره فــأجــاب:
الـنـخلــــة عـنــــدي هــي أم الأشجــــار ولــــدي في بـيـتـي
خمـس نخلات من نـوع )الخسـتاوي( وأنـا اعتني
بهـن، وفي مــوسـم )الـطـلع( أكلـف الكـبـيــر مـن
أبـنــائـي بــالـتلقـيح، وأقــوم بمــراقـبـته كـي لا
يهـمل إحـــدى الــطلعـــات حـيـث يـنـتهـي مـن
ذلك، أراقب الـثمار الـتي تكبـر شيئـاً فشـيئاً
إلى أوان النـضوج، وحـين أرى العذوق مـغبرة
أجلب لهـا الـدواء لمعــالجتهـا حـسب تـوصيـة المـرشـد
الـــــزراعــي، ولا أســمح لأي كـــــان مــن الـــصعـــــود إلـــــى
الـنخل قبـل النضـوج خوفـاً علـى الثمـار من الفـساد
بـالملامـسـة، وبعـد الـنضــوج نبـدأ بقـطف الـثمــار من
واحـــدة أو اثنـتين تـــاركين الأخــريــات لحـين القـطف
الـنهــائـي حيـث نقــوم بـتنـظـيف الـثمــار ووضعهــا في
أكـيـــاس )نـــايلـــون(بغـيـــة اسـتعـمـــالهـــا طـــول مـــوسـم
الــشـتـــاء والـــربـيع إلـــى المـــوسـم القـــادم، وإنـي أرى في
أبنـائي إهمـالاً تجاه الـنخلات، وأخشـى أن يهملـوها
بعد وفـاتي وأذكر أني يوم كنت بعمرهم، كيف أقضي
سـاعــات القـيلـولـة في عـز الـصـيف مـختـبئـاً في قـلب
الــنخلـــة )الــــدكلاويه( أمــضغ الـتـمـــر إلـــى أن أصـبح
عـاجــزاً عن اسـتقبـال المـزيـد، فــأين مـا كـان ممـا هـو

الآن.
الشاب مصـطفى في الثامنة عشرة من عمره سألناه

عن مـدى تعلقه بـالنخلـة فـأجـاب: أنـا
لا أحــــب الــــنـخـل ولا آكـل الــــتــــمـــــــــــر،


