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تـــــربية
احمد عبد الزهرة 

الكلــــمات المتقــاطعـــة

1ـ مكتشف جاذبية الأرض.
2ـ جمع لقلق ـ نصف واعد ـ رجاء.

3ـ ضد حلو ـ تنبؤ واحساس.
4ـ الاسم الأول لهيتشكوك.

5ـ فلم عربي.

ـــــــي ل أطـــفـــــــــــــــــــــا  جـــــــمـــعـــــــت 
الخــــــــروج مـــن  ومـــنـعـــتـهـــم 
مـعـهــــم في لــكــــي أتحــــــــــدث 
وواجـب مــــوضــــوع الأخلاق 
ـــــــصـــــــــــــدق ل ـــــــــــــا ب تحــلـــــيــهـــــم 
بــــدأت حــــديـثـي نــــة  والأمــــا
دة عــــا بــنهــيهـم عـن  مـعهـم 
ـــــــــــــذمـــــيـــــمـــــــــــــة ل ا لـــكـــــــــــــذب  ا
لــصــــدق في بــــا وأوصـيــتهـم 
مــنهـم مـــوقـف. طلـبـت  كل 
يكـذبوا علـى صديق ان لا 
مـعـلـــم في ــــــــى  عـل لـهـــم ولا 
ــــــــوا ن يــكــــــــو ن  ا ــــــــدرســــــــة،  لم ا
ــــــــــى طــــــــــول عـل دقــــين  صــــــــــا
مــثل بـيــنهـم  كـنـت  الخــط. 
ـــــــذي ل ا لمـفـــــــوه  ا الخــــطـــيـــب 
. حكيـت لهم مـا لهـا إ يلهم 
لــكــــــــــذب ا عــــن  قــــــصــــــصــــــــــا 
ان كــــــيــف  و بــــــين  لــــكـــــــــــــــذا ا و
يـــة هـــا ن كـــذاب سـيقـع في  ل ا
ثم لـه.  أعمــا الأمــر في شــر 
ـــــــة ي ـــــــى حــكـــــــا ل ا نـــثـــنـــيـــت  ا
يـسـبح كــان  لــذي  ا لـصـبي  ا
علــــــى ويـكــــــذب  هــــــر  لـــن ا في 
ئه عنـدما يخبرهم أصدقا
لغـــــرق ا علـــــى وشــك  نـه  بـــــأ
لــيه إ هـــــرعـــــون  ي وعـنـــــدمـــــا 
كان نه  إ  ً يقـول لهم مازحا
ان وكـــيف  علـــيهــم  يـكــــــذب 
لـصبـي عنـدمـا غـرق ا هـذا 
لـم لـنجـــدة  ا . وطلـب  فـعلاً
مـنهـم  ً أحـــد ظـنـــا يـنجـــده 
كــــان يـكــــذب.   ً يــضــــا أ نه  بــــأ
يــــن مــــــــشــــــــــدود الأطـفــــــــــال 
استحـوذت لتـي  ا يـتي  لحكـا
مــا هـتمــامهـم علــى  ا علــى 
لهــم قلــت  ولقــــــد   . يــبــــــدو.
لـكــــــاذب ا ن  ا قـلـــت  فـــيـــمــــــا 
الأمــــر آخــــر  سـيــــرمــيه الله 
لــصـــــادق ا مـــــا  ا  . . ر لـنـــــا ا في 
كـنـت  . فـمــصـيـــــره الجـنـــــة.
تــربيـة صغـاري علـى يـد  ر أ
لـكن لـصـراحـة.  وا لـصـدق  ا
ثـنــــاء الحــــديـث طــــرق ا في 
ان لـبــــاب طــــارق خـــشـيـت  ا
مــن احــــــد معــــــارفي  يـكــــــون 
بـأحـاديث تـونني  يـأ لـذين  ا
مــن وقــتــي  فـــيهـــــدر  مملـــــة 
لـــذلك طلـبت دون طــائل. 
ان لـــصغـيـــــرة ضحــــى  ا مـن 
ـــنْ َ م تـــــرى  و لــبـــــاب  ا تفــتح 
نـــا ر كـــان جـــا فـــان  رق  لـطـــا ا
لقـول بـا فلـتخبـره  )الممل( 
لـكـي مــــوجــــود  غـيــــر  نـنـي  إ
ـــــــث حـــــــــــــــــــدي لــهـــــــم  كـــــــمــل  أ
ــــــــــــــــــين!   ب ـــــــــــكــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــذا ل ا
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الحمل
21اذار  20نيسان

الثور
21نيسان  20ايار

الجوزاء
21ايار  20حزيران

السرطان
21حزيران  20تموز

الاسد
21تموز  20اب

العذراء
21اب  20ايلول

الميزان
21ايلول  20ت الاول

العقرب
21ت الاول  20ت

القوس
21ت الثاني  20ك

الجدي
21ك الاول  20ك

الدلو
21ك الثاني  20شباط

الحوت
21شباط  20اذار

المــرأة الـتي تــريــد، تحبـك، لكـنهــا متــرددة لــوجــود شخـص
آخر، يحاول تلفيق الكثير من الأمور لها.

رقم الحظ / 12
ــــــــــــــســعــــــــــــــــــد /الأحــــــــــــــــــد                              ــــــــــــــــــوم ال ـي ـ ـ ـ

ما زالت أحـوالك مرتبكـة، وأوضاعك المـالية من سـيء إلى اسوأ.
الموازنة مطلوبة وألا تصل إلى مرحلة لا يفيدك أي شيء.

رقم الحظ / 55
يوم السعد / السبت

ابتعد عن أجـواء الحزن والغيوم التي تلبـد سماء حياتك.
الحياة ما زالت تريد القوي الذي لا يستكين كن قوياً.

رقم الحظ / 18
ـــــــــــــــوم الــــــــــــســعـــــــــــــــد / الأربــعـــــــــــــــاء                              ـي ـ ـ

أحد أصدقائك يريد أن ينال من قدراتك التجارية. احذر
منه ولا تكن ليناً معه، واتبع أسلوباً حازماً، للفوز بما تراه

صائباً.
ــــــــــــــســعــــــــــــــــــد /الأحــــــــــــــــــد  ــــــــــــــــــوم ال ـرقـــــــم الحـــــــــــظ / 85  ي ـ ـ ـ

حرارة هذا المـوسم أثرت فيك كثيراً، لا تكـن مشغولاً بأمور
جانبية. أبحث عن منفذ جديد للفرح.

رقم الحظ / 40
ـــــــــــــــــــــــســــعــــــــــــــــــــــــــــــد /الاثــــــــــــنــــــــــــين                 ـيــــــــــــــــــــــــــــــوم ال ـ ـ

مهما حاولت أن تبكي فـإنك لا تفعل شيئاً سوى أن تمسح
أنفك. حذار أن تستسلم لليأس الأمل طريق مفتوح.

رقم الحظ / 31
يوم السعد / الجمعة

كل يـــزول حـتـمــــاً، بعـــد أن تـبـــدل وضـعك، وتــتحــمل أكـثـــر
أحزان المقربين منك.

رقم الحظ / 16
ــــــــــــــوم الـــــــــــســعــــــــــــــد / الاثـــــنـــــين                                   ـي ـ

الحـب يـــــأتـي إلـيـك عـبـــــر خــطـــــوات مـتـئـــــدة أحـــــذر بعــض
الأصــدقــاء، لأنهـم يحــاولـــون أن يكــونـــوا عكـس مــا تــريــد..

رسالة من صديق تفتح لك آفاقاً جديدة.
رقم الحظ / 15       يوم السعد/السبت

لا تعـــول كـثـيــــراً علـــى شـــركــــاء العـمل، المــصـلحــــة العـــامـــة
تقـتــضـي مــنك الاعـتـمــــاد علــــى نفـــسك، والـتـــركـيــــز علـــى

وضعك المادي.
رقــم الحـــظ / 28 يــــــوم الــــــسعـــــــد /الأربعــــــاء                   

رسـالـة من صـديق يقـول لـك فيهـا شـيئــاً مهمـاً، امـتثل لمـا
يقول وكن جسوراً في تحمل بعض المنغصات.

رقم الحظ / 30
ـــــــــــــس                        ـــــــــــــســعـــــــــــــــــد / الخـــــــمـــــــي ـــــــــــــــــوم ال ـي ـ ـ ـ

استمع إلـى أغنـية مـفرحـة كل صـباح ولا تـستـسلم لـلأحزان
لأنها تسبب لك أوجاعاً ثقيلة.

رقم الحظ / 20
يــــــــوم الــــــسـعــــــــد / الجـــمـعــــــــة                                          

أنت محظوظ لـذلك تحاول أن تـأخذ الأمور إلـى جانبك.
احــــــــذر مـــن بـعــــض الإســــــــاءات الـــتـــي تــــــــوجـه إلـــيــك مـــن

الأصدقاء.
رقـم الحــظ / 25  يــــوم الــــسعــــد / الــثلاثــــاء                   

1ـ زينة الحياة الدينا.
2ـ جهنم ـ افلاسي.

3ـ نــــــصـف حــــــــــازم ـ فـلــــم
مصري قديم )م(.

4ـ وجع ـ انا ـ متشابهان.
5ـ نــصف احـمــــد ـ نــصف
هـــتلــــــر)م( ـ مـكــــــان عــــــال

وشريف.
6ـ وزارة الـــــــــــــــــــــــدفـــــــــــــــــــــــاع

الأمريكية.
7ـ صــــاحـب قــصــــة) آثــــار

على الرمال(.
8ـ حرب خسـرها نـابليون

ـ بئر.
9ـ بلــــــد عــمــــــر المخــتــــــار ـ

بعير.
10ـ نداهـن )مبعثـرة( ـ لو
كــــــــــــان لـــــي .... عـــــــــشـــــت

بواحد.
11ـ احـــد الـــوالـــديـن )م( ـ

رواية روسية شهيرة.
12ـ جـــــامعـــــة للـعلـــــوم في
بغداد بناها العباسيون.

ـ

ـ ـ

ـ ـ

9ـ مكان ـ اختفى ـ يشتم )م(.
10ـ يـنــــام )نــــاقــص حــــرف( ـ سغـب ـ جــــزر

بركانية جنوب شرق آسيا.
11ـ شهر ميلادي )م( ـ جمع منحة.

ــــــــوي ـ قــــــــارص. ـ12ـ نـــبـعــــــــده ـ مــــــــرض رئ ـ ـ ـ

6ـ نكبر ونترعرع )م( ـ نطوي ـ ثلثا جنب.
7ـ صــــاروخ مــضـــــاد للــطــــائــــرات)م( ـ أمــــر

للمفرد المذكر من قرص.
8ـ إلا )مـبعثــرة( ـ رواسي)م( ـ لاره )نــاقص

حرف(.

كـانت شهـرزاد حـين تقص حكـايـاتهـا علـى
شهـريـار تبـدأهـا بـالعبـارة التـاليـة )بـلغني
أيهـا الملك السعـيد( مع العلم، أن شهـريار
لم يكن ملـكاً سعـيداً، فقـد كان يعـاني من
إحــبـــــاط رهــيــب، ســبــبــتـه له الخــيـــــانـــــة
الــــزوجــيــــة، وكــثــيــــرون غــيـــــر شهــــريــــار،
يــتخــيـلهــم مــن يــبــصــــرهــم يـــضحـكــــون
ويمــــرحــــون سعــــداء، لـكـن، حـين يــسـبــــر
أغـــــوارهــم يجــــــد أنهــم في أشـــــد حـــــالات
الــشقــاء، والعكــس صحـيح، فلا المــال، ولا
الجــاه ولا الــشـبــاب يــصـنـع سعــادة، إنمــا
الـسعـادة تـأتـي من لحـظـات الـطمـأنـينـة،
والــوئــام مع الـنفــس أولاً والعــالم ثــانيــاً،
وطـالمـا أن هـذه اللـحظـات نـادرة الحـدوث،
فــالــسعـــداء قلـيلـــون وأصحــاب الــشقــاء

واليأس يملأون الدنيا.
ومـن أجل كــشف الــسـتــار عـن هــذا اللغــز
العجيب، لغز السعـادة، كان لابد من لقاء
بعـض الأشخــاص لمعــرفــة مــا تمـثـله لهـم
الــــسعـــــادة، وهل هــي مــــوجـــــودة حقــــاً في

مكامن أرواحهم.
الـسيـد كمـال، أجـابني قـائلاً: أنـا مـوظف،
واب لخمـسـة أطفــال، أنظـر الـى الـسعـادة
من زاويـتين: الأولــى شخـصيــة، والثــانيـة
عـامـة، فـأنـا في بـيتـي سعيــد مع أطفــالي،
فحــين أرجع مـن دائـــرتـي وأراهـم ســـالمـين
أفـرح كـثيـراً، وحـين ابصـر زوجـتي تـبتـسم
لـي لحظـة دخــولي الـبيـت أشكـر الله علـى
نعـمه الــوافــرة أمــا مـن النــاحيــة العــامــة
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افقي

عمودي

صالونات الحلاقة النسائية...

كتابة  / سوسن الزبيدي
إضـافة إلى )البـرد( التي تجلبهـا الزبونـة، لأن فيها

ما يقع عليه اختيارنا نحن ايضاً.
*موقف طريف تعرضت له؟

المــواقف الـطــريفـة كـثيـرة مـنهـا، جــاءت سيـدة إلـى
محلـي متــوسطــة العمـر تقــريبـاً 40 عـامـاً وطلـبت
مـنـي أن أصــبغ شعــرهــا بلــون أحـمــر تــوتـي وعلـيه
خـصل عــريـضــة بلــون ثلـجي فــانــدهــشت انــا ومن
مـعي من الـزبـونـات لـطلبهـا هـذا وحــاولت إقنـاعهـا
بان هذا الـطلب لا يتناسب مع عمـرها، فلم تكترث
لكلامي، كـثيرة هي المـواقف التي صادفـتني في هذه
المهنـة، وأغـلبهـا عـن الأصبـاغ الـتي لا تــأتي وفق مـا
تــريــده الــزبــونــة وبــالـتــالـي يــظهــر لــون مخــالف
وللأسبـاب الـتي ذكـرنـاهــا قبـل قليل، مـا يهـمنـا هـو
إرضــاء الــسيــدات وإقنــاعهـن وتقــديم النـصح لـهن

قدر الإمكان ليتماشى ما نقوم به مع أعمارهن.
وقبل أن نغـادر حلاقـة )لا لا للـسيــدات( استــوقفت
امــرأة يـتجــاوز عـمــرهــا الــسـتـين عــامــاً )أم فــرح(
وجـاءت لقص وتـزيين شعـرهـا سـالتهـا سيـدتي هل

أنت دائمة المجيء إلى هذه الحلاقة؟
- نعم، اعتـدت علــى حلاقتي ولـسنـوات طـوال وبين
حين وآخـر أقوم بـزيارتهـا لتـجميل شعـري، وأنصح
المـرأة عمـوماً بـأن لا تهمل ولا تتـماهـى في الاعتـناء
بـنفــسهــا ومــظهــرهــا العــام، لأن هــذا يـبعـث علــى
التجـدد وحـب الحيــاة مهمـا طــال العمـر، ولـتبقـى

دائماً نضرة وبجمال مشرق.
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الـزبـونـة الـدائمـة تكـون أسعـارهـا مـخفضـة، فـمثلاً
قص الشعـر مع السشـوار ثلاثة آلاف دينـار وحسب
طــول الــشعــر، نتـســاهـل في أكثــر الأحيــان وحــسب
الوضع المادي. أمـا بالنسـبة لأسعار تجـميل وتزيين
العروس فـأسعارنا تـقترب من الخمـسين ألف دينار
وذلـك لــبـــــذل جهــــد غــيــــر اعــتــيــــادي ابــتــــداءً مــن
تسـريحـة خـاصـة لـشعـرهـا إلــى مكيـاج خـاص ومن
ماركات عالمـية ووفق الموديلات الحديثة، إضافة إلى
إزالـة الشعـر وغيرهـا من الأمور، وهـذا السعـر ليس
ثـابتـاً إذ يصل أحـيانـاً إلى نـصف المبلغ المـتفق عليه

مع مراعاة ظروف العرسان.
*ومـاذا عن شكـوى الـسيـدات، من عـدم ثبـات ألـوان

الأصباغ المتوفرة في الأسواق؟
- الأصبـاغ كلهـا "ستـوك" وغيـر صـالحـة ولكن مـاذا
نفـعل؟ هـــذا هـــو المـــوجـــود والمـتـــوفـــر في الأســـواق
المحلـية، فبـرأيي أن هذه الأصـباغ هي لـيست المـاركة
الأصليـة، فلا تـوجـد صبغـة شعـر إيطـاليـة وبتيـوب
كبـير وبسعـر 5000 آلاف دينار، فـلذا نرى عـدم ثبات
الأصباغ بشكل عام في الشعر وحتى مواد التجميل
وباعتقادي أنهـا غير صالحة وتعطي نتائج عكسية

وغير مرضية.
*وهل تــواكبين )المـودة( والحـداثـة في فـن التجـميل

وصرعات تزيين الشعر؟
- نعـم، بالـتأكـيد وتـأتي إليـنا )بـرد( خاصـة من دول
عـربيـة وأجنـبيــة وفيهـا مـوديلات حـديثـة وجـذابـة،
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صالـونات الحلاقـة النسـائيـة، ما زالـت مستـمرة في
عـمـلهـــا بـــرغــم كل شـيء، وتحـــاول دائـمــــاً تقـــديم

الجديد لزبوناتها، وكسب ودهن.
في هـذا التحقيق، وقفنا على عمل هذه الصالونات
في هـــذه الفـتــرة، والمــواد المــسـتخــدمــة في عـمـلهــا،

ونوعية الزبونات اللاتي يرتدنها.
أمارس مهنتي منـذ أكثر من ثمانية عشر عاماً ولي
خبـرتـي في فن الـتجمـيل وحلاقـة الـشعـر مـن قص
وسـشـوار وصـبغ وتـســريحـات خـاصــة للـمنــاسبـات،
وبــاقـي الأمــور المـتـعلقــة بعـمـل المكـيــاج والمــاكـيـيــر،
سـابقـاً عـملنـا كـان بـشكل مـسـتمـر ولـم ننعـم حتـى
بفـترة اسـتراحـة من كثـرة الزبـونات، حـاليـاً الوضع
عمـوماً مغيب بسبب الإرباكـات التي تمثلت بالذعر
والخوف فـمثلاً كانت لـنا زبونـاتنا اللاتـي يأتين من
المحــافظـات ومن أطـراف بغـداد وبــالأخص الـنسـاء
"المحجبــات" لأن محلنـا يخلـو مـن العمــال وأقصـد
"الـرجـال" الـذين نــافسـوا الحلاقـات الـنسـائيـات في
الآونـة الأخيرة.في الـسابـق كان محلـنا يفـتح أبوابه
في الـســابعــة صبــاحــاً لإفـســاح المجــال لـلمــوظفــات
وخــاصــة اللــواتـي يعـملـن في الإعلام مـن مــذيعــات
وصـحفـيـــات وفـنـــانـــات يـــأتـين مـبـكــــراً للــتجـمــيل

والحلاقة أما اليوم فإن الوضع مختلف جداً.
*وهل بـإمكـانـك التحــدث عن الأسعـار بـشكل عـام،

وعن تجميل الفتاة العروس بشكل خاص؟
- عـمومـاً أسعارنـا ليـست ثـابتـة، ولنتـكلم بصـراحة
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السعادة حقيقة أم خيال؟!
تتباين الآراء والطريق إليها واحد!

أحمد عبد القادر 
فــرصـــة للعـيــش في دولــة أوروبـيــة، كــانـت
الحيـاة وارفة هنـاك، لكنـها لم تـستطع أن
تمــنحـنـي الـــسعـــادة، فـمـن أيـن لـلغـــريـب
الــسعــادة وهــو بعـيــد عـن ابــويه وأخــويه
واصدقـائه ومديـنته ووطنه؟ كنـت سعيداً
جـــســــديــــاً، لـكــن روحــي كــــانــت في غــــايــــة
العـذاب، إلـى أن عـدت إلـى الـوطـن أخيـراً
بعــد يــأس مـن العــودة، وانــا الآن في غــايــة
الـسعـادة فقـد كـتب الله لي الـسلامـة، لكي
يريـني وجوه أحـبتي، ويبعـثني من جـديد
إنـسـانــاً يعيـش في وطـنه بعـد عقـديـن من
فقــدان الهــويـــة والأمل، إنهــا لــسعــادة لا
استـطـيع وصفهـا، وقــد يتـهمـني الـبعـض
بالمـبالغـة في كلامي، لكنهـا الحقيقـة التي
لا يـستـطيع الـبوح بـها إلا الـذي يحيـاها.
آخــر من تحــدث عن الـسعــادة هــو الــسيــد
أبــــــو سفــيـــــان الـــــذي أجـــــاب: لــم أعـــــرف
السعـادة في حياتـي فقد نشـأت يتيمـاً بعد
مـــوت والـــدي، فـكـفلـنـي أخـــوالـي الـــذيـن
عــاملــوني بقـسـوة، فـإذا مــا ارتكـبت خـطـأً
مــا، كــان أحــد أخــوالي يــربـطـني بــالحـبل
إلــى شـبــاك الغــرفــة أو شجــرة الـتــوت في
فنـاء الدار، وينزل علي ضربـاً بالعصا إلى
أن يــسيـل دمي، واسـتمــرت هــذه المعــاملــة
إلــى دخــولي الإعــداديــة، فنـشــأت معقــداً
كارهاً الـناس كارهـاً نفسي، وإلـى الآن بعد
ــــوغــي الأربعـين مــــا زال هــــذا الـــشعــــور بل
يـنتــابـني، إن الــسعــادة في رأيي ضــرب من
الخيـال، أو الـوهـم، ولا سبـيل إلـى نـيلهـا.
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فلـسـت سعيـداً، فـأخبـار المـآسي والأزمـات،
ومــــا تعـــانــيه الــبلاد مـن فـــوضـــى وقــتل،
وغـيــــاب القـــانـــون والمــســتقـبـل المجهـــول
للـنــــاس كل هـــذه الأشـيــــاء تحجـب عـنـي
شمس السعـادة لكن ما في اليـد حيلة وما
في الـقلــب إلا الــنــــداء إلـــــى الله أن يغــيــــر

الحالة بأحسن منها.
أمــا الآنسـة شـروق، وهي طـالبـة إعـداديـة،
فقـد أجــابت: أنــا سعيـدة جــداً، ومتفـائلـة
بـالحيـاة، فلـدي عـائلـة رائعـة، فـأبـي وأمي
طـبـيـبــان، وفــرا لـي كل مــا احـتــاجه، فلـي
غــرفـتـي الخــاصــة، وهـي مجهــزة بـكل مــا
يــسعــدنــي، تلفــاز، سـتـيلايـت، كـمـبـيــوتــر
مـكتبـة صغيـرة ولـدي مـوبـايـل راق، اتصل
به في أي وقت بمن اشاء، ولكوني متفائلة
بالمـستقبل، ارى ما يحدث أمـراً سرعان ما
يــزول. إن حــالـتي الـنفــسيــة مــركبــة علــى
الفـرح وحب الحـياة وكـم حاولـت أن أخرج
مـنهــا إلــى المعــانــاة ومــشــاركــة الآخــريـن
أحــزانهم، لـكنـني أعـود إلـى طـبيعـتي، أنـا
سعـيــدة جــداً، وهــذا الأمــر لـيــس مـبعـثه
الأنــانـيــة وإغـمــاض العـين عـمــا يجــري،

لكنها طبيعتي التي تأبى تطبعاً آخر.
الـسيـد ابـو وديع، تـرك الـوطـن مكـرهـاً في
بــدايــة الـثمــانيـنيــات، وعــاد بعــد سقــوط
الـنـظــام أجــاب في هــدوء: كـنـت في بــدايــة
الثمـانـينيـات جنـديـاً في حـرب لا نـاقـة لي
فـيهــا ولا جـمل، فـتــدبــرت أمــري وغــادرت
الـبلاد، وبعـد معـانــاة كبــرى حصـلت علـى
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العدد )480( الاحد)4(آيلول 2005
 NO (480)Sun(4) September. 

اعداد/ حازم الباوي

همــــوم وهمــــوم عن الأصباغ المتأكسدة وقلة الزبـــــائن
امرأة في الستين تنصح بذهاب النساء إلى الصالونات يومياً!


